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Editorial

บรรณาธกิาร วารสาร'รกัษ์พลังงาน
พิชามญช์ุ ชัยดรุณ

    เช่ือว่าเม่ือได้อ่านวารสาร’รักษ์พลังงานฉบับน้ีจบลง หลายคนคงอยาก
จะใช้ชีวิตอยู่ใน Smart City ซ่ึงจะช่วยให้ชีวิตของเราง่ายข้ึนและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึน

    ป{จจุบันประเทศไทยมีเปjาหมายในการพัฒนาเมืองอัจฉริยะใหoเกิดขึ้น เพื่อใหo
สอดคลoองกับทิศทางการพัฒนาประเทศ ทําใหoเกิดเมืองอัจฉริยะขึ้นหลายแหnงใน
ประเทศไทย ซึ่งสามารถนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาเพิ่มประสิทธิภาพในการ
บรหิารจดัการเมอืงไดoอยnางนnาสนใจ โดยเฉพาะอยnางยิง่ในมติขิอง  “Smart Energy”
หรือการบริหารจัดการดoานพลังงานในเมืองไดoอยnางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลoอง
กับแนวทางของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษrพลังงาน (พพ.) ในฐานะ
หนnวยงานที่มีพันธกิจในการสรoางความยั่งยืนดoานพลังงานทดแทนและอนุรักษr
พลงังาน และไดoรnวมขบัเคลือ่นในประเด็นนีอ้ยnางชดัเจนมาโดยตลอด 

    เนื้อหาในวารสาร’รักษrพลังงานในฉบับนี้ ไดoนําเสนอเรื่องราวของ Smart City
ในมุมมองที่หลากหลาย ผnานเรื่องราวของคนและสถานที่ เพื่อสรoางความรับรูoตnอ
คําวnา Smart City หรือเมืองอัจฉริยะ ซึ่งเกิดขึ้นจากการพัฒนาอยnางรวดเร็วของ
เทคโนโลยีที่สnงผลกระทบตnอการดําเนินชีวิตของผูoคน จึงไดoมีการนําเทคโนโลยี
เขoามาเป}นสnวนสําคัญในการวางโครงสรoางพื้นฐานของระบบบริการสาธารณะ
ในเมือง เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชนในทุก ๆ ทาง อยnางไรก็ตาม
ในการสรoางเมืองอัจฉริยะนั้น เทคโนโลยีก็เป}นเพียงเครื่องมือไปสู nเปjาหมาย 
แตnหัวใจหลักของการออกแบบโครงสรoางเหลnานี้ก็คือ “คน” ผู oอยู nอาศัยในเมอืง
นั้นนั่นเอง
   

Smart City
การจัดการพลังงาน
ในเมืองอัจฉริยะ
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ดร.อภิรดี ธรรมมโนมัย
ผูอ้ํานวยการกองยุทธศาสตร์และแผนงาน

    เมืองอจัฉริยะ (Smart City) คือเมืองที�ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี

และนวตักรรมที�ทนัสมยัและชาญฉลาด เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพในการ

ให้บริการและการบริหารจดัการเมือง ลดค่าใช้จ่ายและการใช้ทรพัยากร

โดยการมีส่วนรว่มของภาคธรุกิจและภาคประชาชนในการพฒันาเมือง 

ภายใต้แนวคิดการพฒันาเมืองน่าอยู่ ทนัสมยั ให้ประชาชนในเมือง

อยู่ดีมีสขุอย่างยั �งยืน โดยเมืองอจัฉริยะแบง่ออกเป็น � กลุ่ม
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    เมืองอจัฉริยะน่าอยู่ คือการฟg�นฟูเมืองเดิม 
พัฒนาใหoเป}นเมืองนnาอยูnอัจฉริยะที่ใชoเทคโนโลยี
และโครงสรoางพื้นฐานคมนาคมขนสnง พลังงาน 
และดิจิทัล ในการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติมเมืองที่มี
อยูnเดิมใหoนnาอยูnยิ่งขึ้น

    เมืองอจัฉริยะทนัสมยั คือการพัฒนาเมืองใหมn
โดยกnอสรoางพื้นท่ีเมืองขึ้นใหมnทั้งหมด รวมถึง
พัฒนาโครงสรoางพื้นฐานของเมือง สาธารณูปโภค 
ทีอ่ยูnอาศยั แหลnงงาน พาณชิยกรรม พืน้ทีพ่กัผnอน 
ใหoเป}นเมืองที่ทันสมัยระดับโลก เป}นศูนยrกลาง
ดoานการคมนาคม การคoา การลงทุน การวิจัย
พัฒนา ไปจนถึงการพัฒนานวัตกรรม 

1

2

    ตามขoอมูลจากสํานักงานสnงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล (DEPA) 
ระบุวnาการจะกoาวเขoาสูnการเป}นเมืองอัจฉริยะอยnางสมบูรณrแบบ
ไดoนั้น ควรมีองคrประกอบทั้ง 7 ดoาน ดังนี้

 1. Smart Environment: สิ�งแวดล้อมอจัฉริยะ 

    คํานึงถึงผลกระทบตnอสิ่งแวดลoอม ใชoเทคโนโลยีชnวยบริหาร
    จัดการใหoเป}นระบบ และทําใหoประชาชนรูoจักการอนุรักษr
    ทรัพยากรธรรมชาติ
         
2. Smart Economy: เศรษฐกิจอจัฉริยะ 

   ใชoเทคโนโลยดิีจทัิลสรoางมลูคnาเพิม่ในระบบเศรษฐกิจ และบรหิาร
   จดัการทรพัยากรอยnางมปีระสทิธภิาพ
         
3. Smart Energy: พลงังานอจัฉริยะ

   บริหารจัดการพลังงานอยnางมั่นคง ควบคุมการผลิตและ
   การใชoพลงังานในพืน้ท่ีไดoสมดุล และลดการใชoพลงังานไฟฟjา
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4. Smart Governance: การปกครองอจัฉริยะ 

   พัฒนาระบบบริการของรัฐใหoประชาชนเขoาถึงขoอมูลขnาวสาร
   ของภาครัฐไดoสะดวก โปรnงใส มีการปรับปรุงผnานนวัตกรรม
   บริการอยnางตnอเนื่อง

5. Smart Living: การดาํรงชีวิตอจัฉริยะ 

   พฒันาสิง่อํานวยความสะดวกเพือ่ใหoประชาชนมสีขุภาพ และ
   คุณภาพชีวิตที่ดี ปลอดภัย และมีความสุข

6. Smart Mobility: การสญัจรอจัฉริยะ 

   พัฒนาระบบจราจรและขนสnง มีการเชื่อมโยงท่ีหลากหลาย 
   เพิ่มความสะดวกและปลอดภัยในการเดินทาง และเป}นมิตร
   กับสิ่งแวดลoอม
        
7. Smart People: พลเมืองอจัฉริยะ

   มุ nงพัฒนาองคrความรู oและทักษะของประชาชน ลดความ
   เหลือ่มล้ําทางสงัคมและเศรษฐกจิ และเปdดกวoางทางความคิด
   สรoางสรรคr นวัตกรรม และการมีสnวนรnวม

เป้าหมายการประเมนิแผนการเป็นเมอืงอจัฉรยิะ � ด้าน โดย DEPA

ที �มา: https://www.depa.or.th/th/smart-city-plan

   กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรกัษ์พลงังาน (พพ.)

ไดoรnวมขับเคลื่อนสnงเสริมเมืองอัจฉริยะในหลายมิติ โดยเฉพาะ
มติทิางดoาน “Smart Energy” ซึง่หมายถงึเมอืงท่ีสามารถบรหิาร
จดัการดoานพลงังานไดoอยnางมปีระสทิธภิาพ สรoางสมดุล ระหวnาง
การผลิตและการใชoพลังงานในพื้นท่ี เพื่อสรoางความมั่นคงดoาน
พลงังานและลดการพึง่พาพลงังานจากระบบโครงขnายไฟฟjาหลกั
โดยเพิ่มสัดสnวนการใชoพลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือก
อันเป}นพลังงานสะอาด (Renewable Energy) 

    ทั้งนี้ พพ. ไดoกําหนดมาตรการท่ีสําคัญไวoอยnางรอบดoานและ
ครอบคลุมทุกภาคสnวนเพื่อพัฒนายกระดับดoานพลังงานของ
ประเทศ รองรับการเปลี่ยนแปลงดoานพลังงานในอนาคต และมี
บทบาททําใหoประเทศมีการใชoพลังงานอยnางมีประสิทธิภาพ 
ไดoแกn การกํากับดูแลตามกฎหมายโรงงานอาคารควบคุม การ
สnงเสริมมาตรฐานอุปกรณrประสิทธิภาพสูงและฉลากเบอรr 5 
การสnงเสริมบoานประหยัดพลังงาน การอนุรักษrพลังงานในภาค
เกษตรกรรม Smart Farming การเพิ่มประสิทธิภาพพลังงาน
ในภาคขนสnง และเกณฑrมาตรฐานอาคารดoานพลังงาน ที่กรมฯ
ไดoประกาศใชoเกณฑrมาตรฐานอาคาร ท่ีบังคับใชoในอาคารที่มี
พื้นที่ขนาดไมnตํ่ากวnา 2,000 ตร.ม. (Building Energy Code, 
BEC)  การสnงเสริมใหoสnวนราชการติดตั้งโซลารrรูฟท็อป ชnวยลด
คnาไฟฟjา และการนํารnองอนรุกัษrพลงังาน การพฒันาแพลตฟอรrม
ทางการเงนิ สทิธปิระโยชนrทางภาษใีนการใชoอปุกรณr เครือ่งจกัร
ประสทิธภิาพสงู เป}นตoน ในสnวนของพลงังานทดแทน มกีารปรบั
เพิ่มสัดสnวนของพลังงานหมุนเวียน พลังงานสะอาดใหoเพิ่มขึ้น 
โดยเฉพาะพลังงานจากแสงอาทิตยr และพลังงานลม ที่ไทยยังมี
ศักยภาพสูงในหลายภูมิภาค 
    
    อย่างไรกต็าม การขบัเคลื�อนเมืองอจัฉริยะ จาํเป็นอย่างยิ�ง

ที�จะต้องได้รบัความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั �งภาครฐั 

ภาคเอกชน และภาคประชาชน เพื�อร่วมกนัขบัเคลื�อนให้

เกิดผลสําเร็จอย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมายหลัก 

นั �นคือการสร้างชีวิตความเป็นอยู่ที�ดีของผู้คน สามารถ

แก้ปัญหาที�เกิดขึ�นในสงัคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ นําไปสู่

การพฒันาเมืองอย่างยั �งยืนในที�สดุนั �นเอง
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เยี�ยมเมืองมหาวิทยาลัย 
“มช. เมืองอัจฉริยะ”

    พื�นที�เชิงดอยสุเทพเป็นชยัภูมิสําคญัของจงัหวดัเชียงใหม่ที�สามารถมองเห็น

ภเูขาสูงตระหง่านได้อย่างชดัเจน และด้วยความสวยงามของพื�นที�ลาดเอียง สูง ๆ 

ตํ�า ๆ ชิดเชิงดอยนี� เอง เป็นเหตุผลหนึ� งที�ทําให้บริเวณนี� ได้รบัเลือกให้เป็นที�ตั �ง

ของมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ มหาวิทยาลยัแห่งแรกในส่วนภมิูภาคที�ก่อตั �งขึ�นเมื�อ 

พ.ศ. ����

    เวลาผnานไป 60 ปe ป{จจุบันพื้นท่ีนี้ไดoกลายเป}น “เมืองมหาวิทยาลยั” ขนาดใหญnท่ีมี
พื้นที่กวnา 2,000 ไรn รองรับผูoอยูnอาศัยประมาณ 40,000 คน เรียกไดoวnาเป}นเมืองเมืองหนึ่ง
ทีม่ทีกุอยnาง ทัง้อาคารสถานทีท่ี่เป}นแหลnงเรยีนรูo อาคารทีพ่กัอาศยั โรงพยาบาล สนามกีฬา 
ศูนยrอาหารขนาดใหญn ฯลฯ รวมไปถึง “อnางแกoว” อnางเก็บนํ้าริมเชิงดอยอันโดnงดัง ท่ีเป}น
แหลnงพักผnอนหยnอนใจของนักศึกษาและประชาชนทั่วไป โดยพื้นที่ที่กวoางขวางของ มช.
ท้ังหมดนี้ สามารถเชื่อมโยงถึงกันไดoดoวยรถไฟฟjาสีมnวงที่ใหoบริการรับ-สnงท่ัวบริเวณ
มหาวทิยาลยั เป}นโครงขnายสําคัญทีข่บัเคลือ่นทุกกจิกรรมของผูoคนในมหาวทิยาลยัใหoดําเนนิ
ไปอยnางราบรื่นในแตnละวัน
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คีรีมาศ

กอง บ.ก.วารสารรักษ์พลังงาน
และขอบคุณภาพบางส่วนจากศูนย์บริหารจัดการเมืองอัจฉริยะ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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    แตnไหนแตnไรมา มช. เป}นมหาวทิยาลยัทีใ่หoความสําคญั
กับการรักษาส่ิงแวดลoอมมาโดยตลอด ดoวยภูมิประเทศ
รมิเชงิดอยทีส่วยงาม และมพีืน้ทีส่เีขยีวจํานวนมากท่ีนบัวnา
เป}นเสนnหrของมหาวิทยาลัยเชียงใหมnท่ีผูoคนมักจะนึกถึง
เป}นอันดับตoน ๆ ประกอบกับที่ผnานมา มช. มียุทธศาสตรr
เชิงรุกในดoานนวัตกรรม ดoานส่ิงแวดลoอมและพลังงาน 
โดยมี “สถาบนัวิจยัและพัฒนาพลังงานนครพิงค์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่” เป}นหนnวยงานที่ดําเนินงาน
ดoานการวิจัย พัฒนา และจัดการดoานการอนุรักษrพลังงาน 
จึงนับวnาเป}น “จุดแข็ง” ที่สําคัญในการบริหารจัดการ
เรื่องพลังงานภายในมหาวิทยาลัย

    ในชnวงเริ่มตoนนั้น ป{จจัยหลักในการออกแบบ CMU 
Smart Campus คอืการนําป{ญหาทีเ่กิดขึน้ในมหาวทิยาลยั
มาตั้งตoน แลoวจึงนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมตnาง ๆ ไป
แกoไข โดยไดoรวบรวมจัดทําเป}นแผนแมnบทการพัฒนา
เมืองอัจฉริยะ มหาวิทยาลัยเชียงใหมn (CMU Smart City
-Clean Energy) โดยมหีลกัเกณฑrในการขบัเคลือ่น ไดoแกn 
การพัฒนารูปแบบและโครงสรoางของเมืองที่สอดรับกับ
แนวคิดของเมอืงอจัฉรยิะ การสnงเสรมิการอนรุกัษrพลงังาน
และสิ่งแวดลoอม สnงเสริมการใชoพลังงานทดแทน และการ
นําเทคโนโลยีสารสนเทศและขoอมูลมาชnวยในการบริหาร
จัดการทรัพยากร

    หลังจากนําป{ญหาในชุมชนที่พบมาตั้งเป}นโจทยrเพื่อ
แกoไข มหาวทิยาลยัจงึไดoดําเนนิการนโยบายใน 4 ดoานหลกั ๆ 
ไดoแกn พลงังานอจัฉริยะ (Smart Energy) สิ�งแวดล้อม

อจัฉริยะ (Smart Environment) ระบบสญัจรอจัฉริยะ 

(Smart Mobility) และชมุชนอจัฉริยะ (Smart Community)

โดยมีเปjาหมายใหo มช. เป}นเมืองที่นnาอยูn อยูnดีมีความสุข 
และยั่งยืน

    รถไฟฟjาสีมnวงนี้เป}นผลลัพธrที่เห็นไดoชัดเจนอยnางหนึ่ง
ของการดําเนินโครงการมหาวิทยาลัยเชียงใหมn: (เมือง) 
มหาวทิยาลยัอจัฉรยิะ พลงังานสะอาด (CMU Smart City-
Clean Energy) ซึง่ไดoรบัการคดัเลอืกจากกองทนุเพือ่สnงเสรมิ
การอนุรักษrพลังงาน กระทรวงพลังงาน ใหoเป}น 1 ใน 7 
องคrกรตoนแบบของโครงการ สนับสนุนการออกแบบเมือง
อัจฉริยะ จนกระทั่งพัฒนามาเป}น CMU Smart Campus 
และ CMU Smart City เมืองตoนแบบดoาน Smart City 
โดยใน พ.ศ. 2564 มช. ไดoรับการพิจารณาจากสํานักงาน
สnงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจ
และสังคม ใหoเป}น “พื้นท่ีพัฒนาเมืองอัจฉริยะ” 1 ใน 15 
เมืองอัจฉริยะของประเทศ และลnาสุดไดoรับรางวัลชนะเลิศ
Smart City Solutions Awards 2023 ระดับ “ดีเลิศ” ใน
หัวขoอ การเดินทางและขนสnงอัจฉริยะ : Smart Mobility 
โครงการ CMU Smart Surveillance ของศูนยrบริหาร
จัดการเมืองอัจฉริยะ มหาวิทยาลัยเชียงใหมn 

ตั�งต้นจากป�ญหา
แก�ไขโดยเทคโนโลยี
และนวัตกรรม
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    ป{จจุบันนี้ มช. ไดoชื่อวnาเป}นมหาวิทยาลัยที่มีแผงโซลารrเซลลr
มากที่สุดในประเทศไทย จะเห็นไดoวnาบนหลังคาของอาคารตnาง ๆ 
ที่นี่จะเต็มไปดoวย Solar Rooftop หรือแผงโซลารrเซลลr ซึ่งเปลี่ยน
พลังงานแสงอาทิตยrใหoเป}นพลังงานไฟฟjา ดoวยเหตุนี้ ทําใหo มช. 
สามารถผลิตกระแสไฟฟjาใชoเองในมหาวิทยาลัย และการใชoแผง
โซลารrเซลลrเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตยrใหoเป}นพลังงานไฟฟjา 
นั่นคงเป}นสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหo มช. ในยามคํ่าคืน สวnางไสวไปดoวย
แสงไฟ ไมnมมีมุมดืนnากลวั และลดความเสีย่งในการกnออาชญากรรม
ไดoมาก

    

พลังงานอัจฉริยะ (Smart Energy)
ด้วยแผงโซลาร์เซลล์มากที�สุดในประเทศไทย

การผลตินํ�าอุน่จากพลงังานแสงอาทติยเ์พื �อใชใ้นหอพกั

    ดoวยการบรหิารจดัการตามแนวทาง Smart Energy ทีส่nงเสรมิ
การอนุรักษrพลังงานและการใชoพลังงานทดแทน ทําใหoในป{จจุบัน 
มช. มีระบบผลิตไฟฟjาดoวยเซลลrแสงอาทิตยrและชีวมวลใชoเอง
ไดoถงึรoอยละ 40 ของปรมิาณการใชoพลงังานของเมอืง โดยโซลารr
เซลลrจะใชoสําหรบัผลติกระแสไฟฟjา และระบบ Solar water heater 
ผลิตนํ้าอุnนใชoในหอพักนักศึกษา ทั้งหมดนี้ สามารถลดคnาใชoจnาย
ทางดoานพลงังานของมหาวทิยาลยัลงไมnต่ํากวnา 30%  และนอกจากนี้
มหาวิทยาลัยยังมีการบริหารจัดการพลังงานครบวงจรดoวยระบบ 
Smart Grid และมีแผนการผลิตพลังงานหมุนเวียน (Renewable 
Energy) กpาซชีวภาพหรือไบโอแกpส พลังงานแสงอาทิตยr และ
ไบโอดีเซลอีกดoวย
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    ภายในมหาวิทยาลัยเชียงใหมnนับวnามีชุมชนขนาดใหญn
อยูnในพื้นที่ ทั้งนักศึกษา อาจารยr และบุคลากร เพราะฉะนั้น 
จะตoองมีขยะเกิดขึ้นเป}นจํานวนมาก ซึ่งทoาทายตnอการบริหาร
จัดการอยnางยิ่ง ท้ังนี้ การบริหารจัดการเรื่องขยะของ มช. 
ดําเนนิการโดยศูนยrบรหิารจดัการชวีมวลครบวงจร ซึง่เปลีย่น
ขยะมลูฝอยภายในมหาวทิยาลยั ใหoเป}นพลงังานไดoอยnางนnาท่ึง 
ไมnวnาจะเป}นการใหoความสําคัญกับถังขยะแยกประเภท และ
รณรงคrใหoนักศึกษาและบุคลากรตoองคัดแยกขยะเศษอาหาร
เหลือทิ้งในโรงอาหาร นั่นคือจุดเริ่มตoนของการสรoางจิตสํานึก
ในการแยกขยะใหoแกnชาว มช. นําไปสูnการจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจรโดยปราศจากของเสยี ดoวยแนวคิด Zero Waste 
หมายถึง การลดปริมาณขยะตั้งแตnตoนทาง เพื่อใหoเหลือขยะ
ที่นําไปกําจัดนoอยที่สุดจนกลายเป}นศูนยr ไมnเพียงเทnานั้น 
ศนูยบ์ริหารจดัการชีวมวลครบวงจร ยังเปลี่ยนขยะใหoเป}น
พลังงานนํากลับมาใชoตnอดoวยการผลิตเป}นกpาซไบโอมีเทนอัด 
หรือ CBG นําไปผลิตกระแสไฟฟjาใชoในมหาวิทยาลัย และใชo
เป}นเชื้อเพลิงสําหรับใชoในรถตูoสาธารณะ ขส.มช. ไดoอีกดoวย

    นอกจากนี้ มช. ยังใหoความสําคัญกับการ
จดัการส่ิงแวดลoอมอยnางยัง่ยนื เพือ่ใหoสอดคลoอง
กับการเป}นมหาวิทยาลัยท่ีมีความเป}นกลาง
ทางคารrบอน (Carbon Neutral University) 
ภายใตoแคมเปญ My Waste, My Respon

sibility ขยะใครสร้าง คนนั�นรบัผิดชอบ

เชnนในประเพณีรับนoองขึ้นดอยที่ผnานมา จะมี
การกําหนดจุดพักรับประทานอาหารอยnาง
เป}นกจิจะลกัษณะ และมจีดุท้ิงขยะระหวnางทาง 
11 จุด เพื่อใหoผู oเขoารnวมสามารถปฏิบัติตน
ตามวิธีการที่ถูกตoอง นอกจากนี้ ยังขอความ

รnวมมือผู oสนับสนุนเครื่องด่ืม ใหoใชoเครื่องด่ืมที่เป}น
บรรจุภัณฑrที่สามารถสnงคืนเขoาสูnกระบวนการรีไซเคิลไดo
หลงัจากจบกจิกรรม ไดoแกn กระปlองอะลมูเินียม ขวดแกoว
และขวดพลาสตกิ มกีารรณรงคrใหoเลอืกใชoกลnองบรรจภุณัฑr
อาหารจากวัสดุธรรมชาติ เชnน กลnองชานอoอยแทนกลnอง
พลาสติก ขยะที่ถูกแยกประเภทเหลnานั้น จะถูกจัดการ
ตามกระบวนการตnออยnางถูกตoอง 

สิ�งแวดล้อมอัจฉริยะ (Smart Environment)
มุ่งสู่ “มหาวิทยาลัยที�มีความเป�นกลางทางคาร์บอน”

ศนูยบ์รหิารจดัการชวีมวลครบวงจร เปลี �ยนขยะเป็นพลงังาน
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ระบบสัญจรอัจฉริยะ
(Smart Mobility)
ใช้เทคโนโลยีและข้อมูล
เพื�อบริหารจัดการทรัพยากร
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    ระบบสัญจรอัจฉริยะ (Smart Mobility) ทําใหoการเดินทาง
สัญจรในมหาวิทยาลัยเชียงใหมnงnายดาย ปลอดภัย และเป}น
มิตรตnอสิ่งแวดลoอม โดยมหาวิทยาลัยไดoสรoางระบบขนสnง
มวลชนที่มีการออกแบบเสoนทางใหoผูoใชoสามารถเดินทางไดo
อยnางสะดวก รวดเร็ว ที่เรียกกันวnา “ขส.มช.” ซึ่งจัดระบบ
ขนสnงมวลชนอยnางเป}นระบบ มีรถไฟฟjาพลังงานสะอาด 
หรอืรถมnวง วิง่รบั-สnงนกัศกึษาและบคุลากรทัง้หมด ในเสoนทาง
ทีกํ่าหนดไวoทัว่ทัง้มหาวทิยาลยั โดยสามารถใชoแอปพลเิคชนั
ในการเช็คเสoนทางรถไดoแมnนยําแบบเรียลไทมr อีกท้ังมีรถ
จักรยานสาธารณะคอยใหoบริการที่จุดสําคัญตnาง ๆ ดoวย

    ท้ังหมดนี ้ดําเนนิการโดยศูนยrบรหิารจดัการเมอืงอจัฉรยิะ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมn ซึ่งทําหนoาที่บริหารจัดการในดoาน
กายภาพ สิ่งแวดลoอม พลังงาน โดยเฉพาะอยnางยิ่งดoาน
ความปลอดภยัของการสัญจรเขoา-ออก มหาวทิยาลยัเชยีงใหมn 
โดยนําระบบ Smart Gates และ Smart Pass ซึ่งเป}นระบบ
ตรวจสอบรถยนตrเขoา-ออกมาใชoตรวจจับทะเบียนรถยนตr 
และบันทึกแบบ Real Time ทําใหoสามารถตรวจสอบไดoวnา
รถคันไหนเขoา-ออกที่ประตูไหน ในเวลาใด ปริมาณรถท่ี
เขoา-ออกตnอวันมีจํานวนเทnาไร ทําใหoสามารถนําขoอมูล
ดังกลnาวมาบริหารจัดการเพื่อใหoเกิดความปลอดภัยสูงสุด
ในมหาวิทยาลัยไดo

    

รถตูว้ ิ �งรบั-สง่นกัศกึษา มช.จากฝั �งสวนสกัไปสวนดอก 

ใชเ้ชื�อเพลงิจากเทคโนโลยกีารผลติก๊าซไบโอมเีทนอดั (CBG)  
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    การนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใชoในการวางโครงสรoาง
พื้นฐานระบบบริการสาธารณะ ทําใหoมหาวิทยาลัยเชียงใหมn
เป}นชมุชนอจัฉรยิะทีม่คีวามสมดุลระหวnางการเป}น Green and 
Clean University กับ Digital University โดยเป}นชุมชน
มหาวทิยาลยัทีผู่oคนไดoใชoชวีติอยูnใกลoชดิธรรมชาต ิมพีืน้ท่ีสเีขยีว
ทีส่วยงามและกวoางใหญn ดึงดูดใหoคนในชมุชนออกมาเลnนกฬีา 
หรือพักผnอนทํากิจกรรมตามอัธยาศัย ขณะเดียวกันก็สามารถ
เขoาถึงเทคโนโลยีอันทันสมัยที่จะเอื้ออํานวยตnอการศึกษา
เรียนรูoในทุก ๆ ดoาน

สมดุลระหว่างธรรมชาติ-เทคโนโลยี
สร้างชุมชนอัจฉริยะ (Smart Community)
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    จาก Smart City ป{จจุบันมหาวิทยาลัยเชียงใหมnมีเปjาหมาย
ท่ีจะกoาวไปสูn “มหาวิทยาลยัที�มีความเป็นกลางทางคารบ์อน” 

(Carbon Neutral University) ซึ่งที่ผnานมาไดoรับการรับรอง
การเป}นองคrกรผูoนําดoานการจัดการกpาซเรือนกระจก (Climate 
Action Leading Organization) จากเครอืขnาย Thailand Carbon 
Neutral Network โดยองคrการบริหารจัดการกpาซเรือนกระจก 
(องคrการมหาชน) โดยไดoรบัผลการประเมนิและจดัระดบัการรบัรอง
“องคrกรนําดoานการจัดการกpาซเรือนกระจก (CALO)” ประเภท
ทัว่ไป โดยมผีลการลดกpาซเรอืนกระจกในระดับ Gold และผลการ
ตรวจวัดไดoระดับ Bronze ซึ่งเป}นผลมาจากการที่มหาวิทยาลัย
ไดoดําเนินกิจกรรมตnาง ๆ เพื่อลดกpาซเรือนกระจกอยnางจริงจัง
ในหลายมิติ ไมnวnาจะเป}นการจัดการของเสียใหoเป}นพลังงาน 
ดoวยแนวคดิ Zero Waste โดยศนูยrบรหิารจดัการชวีมวลครบวงจร 
ที่สามารถลดการปลnอยกpาซเรือนกระจกไดoประมาณ 6,971 ตัน
คารrบอนไดออกไซดrเทียบเทnาตnอปe และการสnงเสริมการใชo
พลังงานสะอาดโดยการติดตั้งแผงโซลารrเซลลrบนหลังคาของ
อาคารตnาง ๆ ทําใหoสามารถเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตยrเป}น
พลังงานไฟฟjา และลดการปลnอยกpาซเรือนกระจกไดoประมาณ 
7,545 ตันคารrบอนไดออกไซดrเทียบเทnาตnอปe เป}นตoน

    

    ทั �งนี�  เป้าหมายในการก้าวสู่  “มหาวิทยาลยัที� มี

ความเป็นกลางทางคาร์บอน” ของมหาวิทยาลยั

เชียงใหม่ มีสถาบนัวิจยัและพฒันาพลงังานนครพิงค ์

มช. เป็นหน่วยงานหลกัในการขบัเคลื�อน โดยตั �งเป้า

ให้ทั �งมหาวิทยาลยั มีความเป็นกลางทางคารบ์อน

ในปี ����...นับว่าเป็นเป้าหมายที�ท้าทายสําหรบั

ชุมชนชาว มช.  อย่างมาก และหากทําได้จริง  

ก็คงจะทําให้เมืองมหาวิทยาลัยแห่งนี� เป็น มช. 

เมืองอจัฉริยะที�เปี� ยมไปด้วยมนตเ์สน่หม์ากยิ�งขึ�นไป

อีกอย่างแน่นอน
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วนิดา มงคลวิทย์

รู้จัก Smart Grid เทคโนโลยีที�จะทําให้ชีวิตสมาร์ทขึ�น
กับ รองศาสตราจารย์ ดร.นิพนธ์ เกตุจ้อย

ผู้อํานวยการวิทยาลัยพลังงานทดแทนและสมาร์ตกริดเทคโนโลยี

ช่วงที�ผา่นมา เราน่าจะเคยได้ยินคาํว่า Smart Grid กนัมาบา้ง แต่คงมีหลายคนสงสยัว่ามนัคืออะไร?

    Smart Grid กคื็อระบบโครงข่ายไฟฟ้าอจัฉริยะ ที�นําเทคโนโลยีหลากหลายประเภทเข้ามาทาํงานร่วมกนั โดยครอบคลุม
ตั �งแต่การผลิตไฟฟ้า การส่งไฟฟ้า การจาํหน่ายไฟฟ้า ไปจนถึงผู้บริโภคได้อย่างชาญฉลาด คาํถามคือ Smart Grid ที�ว่านี�  
จะทําให้คณุภาพชีวิตของเราดีขึ�นได้อย่างไร? และเมืองไทยพร้อมสาํหรบั Smart Grid มากน้อยแค่ไหน? 

    วารสาร’รักษrพลังงานจะพาไปพูดคุยกับ รศ. ดร.นิพนธr เกตุจoอย ผูoอํานวยการวิทยาลัยพลังงานทดแทนและสมารrตกริดเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยนเรศวร (SGtech) ซึ่งที่ผnานมามหาวิทยาลัยนเรศวรเป}นสถาบันการศึกษาที่มีความโดดเดnนในเรื่องพลังงานทดแทนและ
สมารrตกริดเทคโนโลยี และมีการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาโท และปริญญาเอก สาขาวิชาการจัดการสมารrตซิตี้และนวัตกรรม
ดิจิทัล (Smart City Management and Digital Innovation) โดยมีภารกิจหลักคือ สรoางคน สรoางองคrความรูo ผnานหลักสูตรในระดับ
บัณฑิตศึกษา 2 หลักสูตร คือ Smart Grid ซึ่งพัฒนามาจากหลักสูตรพลังงานทดแทน และ Smart City and Digital Innovation   
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SGtech ผู้นําด้านพลังงานทดแทน
และสมาร์ตกริด

    ตามที่สํานักงานสnงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล (DEPA) มีแนวคิดในการ
พัฒนาเมืองอัจฉริยะที่สําคัญอยูn 7 ดoาน คือ Smart Environment 
(สิ่งแวดลoอมอัจฉริยะ) Smart Mobility (ระบบขนสnงและการส่ือสาร
อัจฉริยะ) Smart Living (การดํารงชีวิตอัจฉริยะ) Smart People
(พลเมืองอัจฉริยะ) Smart Energy (พลังงานอัจฉริยะ) Smart 
Economy ( เศรษฐกิจอัจฉริยะ )  และ Smar t  Governance 
(ระบบบริหารภาครัฐอัจฉริยะ) 

    ซึ่งในประเด็นนี้ อ.นิพนธr มองวnา คงเป}นเรื่องยาก
หากจะทําทั้ง 7 Smart ใหoอยู nในที่เดียวกัน ดังนั้น 
SGtech จึงจะใหoความสําคัญอยูnแคn 2 ดoานเทnานั้น 
    “อนัแรกคอื Smart Energy เพราะวา่เราเตบิโตมาจาก
พลงังานทดแทน แลว้มาพฒันาหลกัสตูร Smart Grid 
เราเหน็วา่วธินีี�จะทาํใหก้ารใชพ้ลงังานทดแทนเยอะขึ�น
อกีทางที �เราต้องโฟกสั เพราะโลกกําลงัพูดเรื �องการ
ลดการปลดปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจกใหเ้ป็นศนูย ์เราเลย
คดิว่า ไหน ๆ เราทําเรื �องพลงังานสะอาดแลว้ กท็ําให้
เป็นสมารท์ซะเลย ซึ �งมนักเ็กี �ยวกบั Smart Environment 
ไปโดยปรยิาย สว่นสมารท์อื �น ๆ อาจมแีตะ ๆ บา้ง แตเ่รา
คงไมไ่ดโ้ฟกสัเป็นหลกั”

                     รองศาสตราจารย ์ดร.นิพนธ ์เกตุจอ้ย 
      ผูอ้าํนวยการวทิยาลยัพลงังานทดแทนและสมารต์กรดิเทคโนโลยี

Lorem ipsum
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Smart Grid ในแบบที� จับต้องได้
    อกีเรือ่งหนึง่ที ่SGtech พยายามทาํคือ การใหoความรูoแกnสังคมดoวย 
ไมnวnาจะเป}น Smart Grid หรือ Smart City วnาแทoจริงแลoวคืออะไร
กันแนn ซึง่ความยากคอื ถoาอธบิายในเชงิวชิาการ คนอาจเขoาไมnถงึ 
ดังนั้น จึงมีการพัฒนาใหo SGtech เป}นพื้นท่ีที่คนเดินเขoามาแลoว
เขาสามารถจับตoองไดo

    “เวลาเราพดูเรื �อง Smart Grid ใหเ้ขา้ใจงา่ย ๆ ว่า มนัเป็นเรื �อง
ที �เกี �ยวกบัไฟฟ้า Grid ในที �นี�คอืสายสง่  สายจาํหน่ายเกี �ยวกบัไฟฟ้า 
การที �เราใช้ไฟฟ้าจากพลงังานสะอาดเยอะขึ�น มนัมวีธิบีรหิาร
จดัการทําใหไ้ฟฟ้าจากแสงอาทติย์ที �มนัผนัผวน สามารถนิ �งได้
ยิ �งในอนาคตจะมกีารใช ้EV มากขึ�น ซึ �ง EV กเ็ป็นตวัที �กวนระบบ

    “ซึ �งพฤตกิรรมที �เกดิขึ�นแบบนี� ถ้าใช้ระบบของการไฟฟ้าแบบ
เดมิ ๆ ผมบอกเลยวา่ เราจะพบปัญหา จะเกดิไฟดบัหรอืระบบไฟฟ้า
ไม่มั �นคง ถา้อธบิายงา่ย ๆ Smart Grid คอืวธิทีี �จะช่วยทาํใหร้ะบบ
ไฟฟ้าของเราเกดิความมั �นคงขึ�นต่อปัญหาความผนัผวน ไม่ว่าจะ
เกดิจากการผลติไฟฟ้า จากพลงังานสะอาดที �ผนัผวน หรอืแมแ้ต่
ความผนัผวนที �เกดิจากการที �เราสง่เสรมิใหใ้ชย้านยนตไ์ฟฟ้าครบั” 

ให้ Smart Grid ช่วยสร้างสมดุล 
    ในเมือ่ไมnมใีครมองเหน็ไฟฟjา หรอืมองเหน็อเิลก็ตรอน SGtech จงึทําไฟฟjาใหoเป}นเรือ่งของดาตoา หรอืขoอมลู ซึง่วธินีีจ้ะทําใหoเราเขoาใจ
ระบบไฟฟjามากขึ้น 

    “ใหนึ้กภาพเหมอืนเราใชบ้รกิารมอืถอื เวลาเราแชตหรอืใชโ้ซเชยีล มนัคอืการซื�อดาตา้อนิเทอรเ์น็ต เราสามารถเชค็ไดว้า่ ดาตา้ที �เรา
ซื�อมา สมมตมิ ี�� กิ�ก ตอนนี�เหลอือยูเ่ทา่ไหร ่ซึ �งเราดไูดจ้ากเรยีลไทม ์ขณะที �คา่ไฟในสมยัก่อนกวา่จะรูว้า่เราใชไ้ฟไปเทา่ไหร ่ตอ้งรอถงึ
สิ�นเดอืน กลบักนั ถา้เราทาํใหเ้รื �องไฟฟ้ามพีฤตกิรรมเหมอืนดาตา้ที �เราเหน็ตอนซื�อบรกิารอนิเทอรเ์น็ต คอือยากรูเ้มื �อไร กดเขา้ไปดไูดเ้ลย 
เราจะสามารถตอบสนองกบัพฤตกิรรมตรงนั �นไดท้นัท ีอาจไมเ่รยีลไทมร์อ้ยเปอรเ์ซน็ต ์แต่กเ็กอืบเรยีลไทม ์เชน่ เรารูว้า่ตอนนี�คา่ไฟแพง 
แลว้เรากเ็หน็วา่หอ้งนี�ไมม่กีารใชไ้ฟ ทาํไมเราเปิดทิ�งไว ้เราแคใ่ชเ้ทคโนโลยไีปชว่ยจบั กท็าํใหล้ดได ้นี �คอืความสมารท์

    “แต่ถ้าเป็น Smart Energy จะ
หมายถงึพลงังานในรูปแบบอื �นดว้ย 
ถา้เรานึกถงึเมอืงเมอืงหนึ �ง เราไมไ่ด้
ใ ช้ พ ลั ง ง า น เ พี ย ง อ ย่ า ง เ ดี ย ว  
แต่เราใช้ทุกอย่าง เพราะฉะนั �น
ถ้าเรามกีารจดัการอย่างชาญฉลาด 
เอาเทคโนโลยีดิจิทัลมาตรวจวัด 
เราจึง เรียกว่า  Smar t  Energy
ถ้ามองภาพมันจะเป็นอัมเบลล่า
ที �ใหญ่กว่า ส่วน Smart Grid คือ
สบัเซตของ Smart Energy อกีทคีรบั”

เหมอืนกนั เพราะไม่รูแ้ลว้ว่า คนจะมาชารจ์ไฟตอนไหน เมื �อก่อน
เราจะจําว่าพีคโหลดของประเทศจะเกิดขึ�นช่วงบ่าย แต่ตอนนี�
ขยบัเป็นช่วงหวัคํ �าแล้ว เพราะตอนกลางวนัเรามกีารผลติไฟฟ้า
จากแสงอาทติย์มาช่วย ส่วนตอนหวัคํ �าคนขบัรถกลบับ้าน เขาก็
ไปชารจ์แบตเตอรี �ของรถ ยอดพคีเลยไปโผลช่ว่งคํ �า
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การบริหารจัดการในแบบสมาร์ท ๆ  

    นอกจาก SGtech จะทาํวจิยัหลากหลายแลoว ยงัพยายาม
พฒันาพืน้ทีเ่พือ่แสดงใหoคนทีเ่ขoามาดูงาน  ไดoมองเหน็ภาพวnา 
Smart Grid มีการบริหารจัดการการใชoพลังงานไฟฟjา
ในสnวนราชการอยnางไร โดยมีการพัฒนาเชื่อมโยงระบบ
ทีไ่ดoรบัการสนบัสนนุจากหลายแหลnง อาท ิกองทนุเพือ่สnงเสรมิ
การอนุรักษrพลังงาน ผnานทางกรมพัฒนาพลังงานทดแทน
และอนุรักษrพลังงาน
    “จากเดมิที �ระบบเป็นการจา่ยไฟอาคารใครอาคารมนั แตเ่รา
มาลงิกเ์ขา้หากนั ตดิตั �งอุปกรณ์ที �ตรวจวดัพฤตกิรรมทั �งหมด 
ทาํระบบควบคมุ สั �งการที �สว่นกลาง ทาํใหเ้ราเหน็พฤตกิรรม
ของทุกอาคาร เชน่ อาคาร ก. ปัจจุบนัเป็นผูใ้ชไ้ฟ หรอืเป็น
ผูผ้ลติไฟ เพราะบางอาคารเรามโีซลารร์ฟูตดิอยูด่ว้ย บางชว่ง
เวลาเขาทาํหน้าที �เป็นผูผ้ลติ เพราะไม่มคีนใชง้าน กลบักนั 
อกีอาคารหนึ �งมกีจิกรรมการเรยีนการสอน ต่อใหม้โีซลาร์
ติดไว้ แต่มนัไม่พอ อาคารนี�ก็จะกลายเป็นผู้ใช้ เราก็ใช้
เทคโนโลยนีี�ในการตรวจวดั แลว้มาโชวใ์หเ้หน็ ถา้มองบนจอ
จะเหน็เลยวา่ไฟฟ้าไหลจากไหนไปไหน” 

    ถึงวิธีนี้จะทําใหoดูสมารrทขึ้น แตnทาง SGtech 
ขอลงมอืทํามากกวnานัน้ โดยทีส่ามารถคoาขายพลงังาน              
ขoามกันระหวnางอาคารไดoดoวย 

    “ผมจาํลองวา่เราเป็นหนึ �งหมูบ่า้น อาจมแีค ่�� อาคาร
หรอืจะใหเ้ป็นเมอืงขนาดใหญ่กไ็ด ้เราสามารถใหท้กุคน
เหน็ไดว้่า ตอนนี�พฤตกิรรมการใชพ้ลงังานของแต่ละ
อาคารเป็นอย่างไร แล้วถ้าเกิดการขายระหว่างกนั 
เราจะรูไ้ดย้งัไงวา่ตอนนี�ใครเป็นคนขาย ใครเป็นคนซื�อ 
เราก็พฒันาตวัเอนเนอร์จี�แพลตฟอร์มของเราขึ�นมา 
มีเซตเรื �องการขายไฟตามราคาต้นทุนที �แท้จริง
ทกุวนันี�รฐับาลขายไฟในราคาเหมาจา่ย แต่ที � SGtech 
เราสามารถแยกราคาใหไ้ดเ้ลยว่า คนนี�ผลติจากแสง
อาทติยร์าคาเทา่นี� อกีคนผลติจากโซลารร์ฟู ราคาเทา่นี� 
ดงันั �น เมื �อตน้ทุนไมเ่ทา่กนั แลว้มกีารขายในวง
เดยีวกนั เราจะจดัสรรไฟฟ้าแบบไหน 
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Smart Grid กับการรับรู้ของสังคม 

    เมื่อถามถึงการรับรูoเรื่อง Smart Grid ในภาคประชาชนของไทย
เป}นอยnางไร? อ.นิพนธrมองวnา ยังนoอยมาก ถoาเทียบใหoเห็นภาพ 
คงเหมือนเมื่อชnวง 10-20 ปeที่แลoว ตอนท่ีโซลารrเซลลrเริ่มเขoามา
ในเมืองไทยใหมn ๆ ที่คนสnวนใหญnยังนึกภาพไมnออก หรือไมnเขoาใจ 
เรื่องนี้จึงตoองการเวลาเพื่อใหoสังคมไดoเรียนรูo 

    “ถามว่าประชาชนทั �วไปจะต้องมาเรียกร้องเรื �อง Smart Grid 
ณ ตอนนี�มั �ย กต็อบตรง ๆ ว่ามนัอาจจะเรว็ไป เพราะเขาอาจมเีรื �องอื �น
ที �สนใจมากกวา่ แต่กลุม่ไหนละ่ที �ตอ้งขบัเคลื �อน แน่นอนวา่คอืกลุม่ภาครฐั 
โดยเฉพาะกระทรวงพลงังาน เรามนีโยบายคอ่นขา้งชดัอยูแ่ลว้ เพยีงแต่
การแอคชั �นใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายต่างหาก เป็นประเดน็ที �เราตอ้งหา
แนวทางวา่ ทาํอยา่งไรจะทาํตามเป้านั �นไดอ้ยา่งสมัพนัธแ์ละทนัท่วงที

    “เวลาพดูถงึ Smart Grid มนัคอืการลงทนุ กจ็ะมเีครื �องหมายคาํถามวา่ 
ใครจะต้องจ่าย เอางบประมาณมาจากไหน ซึ �งเป็นเรื �องที �ต้องมา
นั �งพดูคยุกนัจรงิ ๆ วา่ เราไมจ่าํเป็นตอ้งไปใชเ้งนิกอ้นใหม ่คอืใชจ้ากเดมิ
ที �เรามอียู่นี �แหละ แต่ต้องปรบัเปลี �ยนแนวคดิ ปรบัเปลี �ยนการลงทุน
ในระบบไฟฟ้าแบบเดมิ วธิเีก่า ๆ ที �ตอ้งมกีารขยายผลกเ็ลกิทาํ แลว้เอา
เงนิกอ้นนี�มาทําในส่วนที �ตอ้งมใีหม่ แลว้ค่อย ๆ ขยายผลไป ถา้ทําได ้
วนัหนึ �งเราจะเริ �มเหน็ประโยชน์ของมนัเอง ซึ �งจะชว่ยขบัเคลื �อนภาพรวม
ของประเทศดว้ย” 

    แนnนอนวnา ในการลงทุนที่สูงเชnนนี้ ภาครัฐตoองเป}นผูoนํากnอน แลoว
วันหนึ่งคนที่จะไดoผลประโยชนrตามมาก็คือประชาชนนั่นเอง 

    “ถา้เรามโีครงสรา้งพื�นฐานที �ด ีถงึจุดหนึ �งพอบา้นเรอืนทุกหลงัจะตดิ
โซลาร์ มนัจะเป็นเรื �องปกตทิั �วไปแล้วเขาสามารถจ่ายไฟยอ้นเขา้มา
ในระบบได ้โดยที �ระบบสามารถรองรบัได ้แตท่กุวนันี�เราไมย่อมนะครบั 
คอืคนที �ตดิตั �งโซลารต์่าง ๆ จะม ี� รปูแบบ คอื รปูแบบที �ผลติเองใชเ้อง 
กบัผลติแลว้ขายกลบัไดด้ว้ย กลุม่นี�มไีมม่ากนกั  ซึ �งกลุม่ที �ผลติเองใชเ้อง 
แลว้ไมใ่หไ้หลยอ้นอนาคตจะเกดิขึ�นเยอะ แตท่าํไมเราไมย่อมใหไ้หลยอ้น
ทั �งที �มนัเป็นพลงังานสะอาด กเ็ขา้ใจวา่ทาํไมการไฟฟ้าถงึไมย่อม เพราะ
เทคโนโลยแีละการบรหิารจดัการในตอนนี�ยงัไม่สามารถครอบคลุม
ปัญหาได ้แตถ่า้เรายงัไมย่อมแกปั้ญหาที �ตน้ตอจรงิ ๆ วา่มนัไหลยอ้นไดน้ะ
ถา้เรามรีะบบ Smart Grid  ที �ด ีหลายคนไมต่อ้งการขายดว้ยซํ�า เขายนิดี
ปลอ่ยใหไ้หลเขา้มาเลย ถา้เราทาํตรงนี�ได ้ประชาชนทั �วไปกจ็ะมสีว่นรว่ม
ในการชว่ยประเทศผลติพลงังานสะอาดไดด้ว้ยซํ�า เป็นตวัชว่ยใหค้นสนใจ
เขา้มาลงทุนในประเทศ คอืถ้าเรามองจิ�กซอว์ตั �งแต่ภาพเลก็ไปจนถงึ
ภาพใหญ่ใหเ้ป็นภาพเดยีวกนัได ้ทกุคนกจ็ะไดป้ระโยชน์”

    “บางคนบอกว่า ใครมกีําลงัซื�อมากสุดกไ็ดไ้ปก่อน 
ถา้แบบนั �นคนที �ไมม่กีเ็สยีเปรยีบสคิรบั เราจงึใชแ้นวคดิวา่ 
ใครที �ผลติเองแลว้ใชเ้องจะไดก้อ่น สว่นใครที �ผลติออกมา
เยอะจะขายไดร้าคาถูก เพราะคุณไม่ดแูลตวัเองก่อน
เน้นแต่อยากจะขาย ราคาของคุณจงึถูกสุด คอืเรามี
การจดัลาํดบัความสาํคญั ซึ �งทั �งหมดทั �งมวลเราสามารถ
แสดงใหก้บัคนที �มาเยี �ยมชมเราไดเ้หน็ มใีหโ้หลดแอป
ในมอืถือ จําลองให้ดูเลยว่าถ้าคุณเป็นเจ้าของบ้าน 
พฤตกิรรมการใชค้ณุเป็นอยา่งไร ซึ �งตอนนี�ยงัอยูใ่นชว่ง
การพฒันา ยงัไมร่อ้ยเปอรเ์ซน็ตน์ะครบั”

   นอกจากนี ้ยงัมกีารวจิยัเพิม่เตมิ เพราะในความเป}นจรงิ 
คงไมnมีใครมานั่งเฝjาดูกันตลอดเวลา ทําใหoเกิดการ
พฒันาแพลตฟอรrมเพือ่จะเฝjาสงัเกตสิง่เหลnานี ้โดยการ
ใชo AI หรือป{ญญาประดิษฐr 

    “เอไอจะคดิใหเ้องวา่ ถา้เดอืนนี�คา่ไฟแพง แลว้หอ้งนี�
ไม่มีการใช้งานก็ลดโหลด สิ �งเหล่านี�จะถูกพฒันา
ไปเรื �อย ๆ เรากจ็ะเริ �มเหน็เรื �องพวกนี�เป็นเรื �องปกติ
มากขึ�น ตอนนี�พวกสมาร์ทโฮมที �จะทําให้บ้านเรา
สมารท์ขึ�นยงัมรีาคาแพง แตต่อ่ไปจะถกูลง ความสมารท์
ของเมอืงในภาพใหญ่กจ็ะเกดิขึ�นเองในมติพิลงังาน 

    “สว่นมติทิางดา้นสิ �งแวดลอ้ม ถา้เราใชพ้ลงังานอยา่ง
ชาญฉลาด เอางา่ย ๆ แคป่ระหยดัขึ�น หมายถงึเราลด
การปลดปลอ่ยก๊าซคารบ์อนไดม้ากขึ�น กจ็ะไปตอบโจทย์
ในเรื �องของ Smart Environment ดว้ย ทั �งหมดนี�คอื
สิ �งที � SGtech โฟกสัและกําลงัทําอยู่ ผมว่าแค่เราทํา
ตรงนี�ไดด้ ีสามารถสื �อสารกบัสงัคมได ้อยา่งน้อยคนที �
อยูใ่นรุน่ถดัไปเขากม็โีอกาสจะมรีะบบนิเวศที �น่าอยูไ่ด ้
เพราะถา้เราดจูากขา่วชว่งนี� มนัมแีตจ่ะหนกัขึ�นเรื �อย ๆ  ครบั” 
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    สาํหรบั Smart Grid ในเมืองไทย ในภาพใหญ่ �� ปี เรามีแผนที�เรียกว่า Smart Grid Action Plan 
และ Smart Grid Road Map อยู่ ซึ�งตอนนี�ประเทศไทยกาํลงัเดินทางเข้าสู่ระยะปานกลางแล้ว 
ซึ�งหากเราสามารถทาํได้ประมาณ �� เปอรเ์ซน็ต์ ของแผนที�ตั �งไว้ เมื�อสิ�นสุดระยะปานกลาง
ในอีก �-� ปี ต่อจากนี�  รศ. ดร.นิพนธ ์คาดว่าน่าจะทาํให้มองเหน็ภาพ Smart Grid ที�จบัต้องได้
ในเมืองไทย ซึ�งจะทาํให้โครงข่ายไฟฟ้าของประเทศไทยมั �นคงมากขึ�น และสามารถรบัพลงังาน
สะอาดได้มากขึ�น และส่งผลให้ประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการใช้พลงังานสะอาด 
และลดคารบ์อนได้มากขึ�น 
   ซึ�งอาจกล่าวได้ว่า Smart Grid จะมาช่วยให้ชีวิตของเราสมารท์ขึ�นอีกมากนั �นเอง
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เยี�ยม Smart Office อาคาร 70 ป�  พพ.
อาคารต้นแบบสาธิตการใช้พลังงานสุทธิเป� นศูนย์

    การผลกัดนัการใช้พลงังานทดแทนและการอนุรกัษ์พลงังาน ยงัคงเป็นหมุดหมายที�ทุกประเทศทั �วโลก
ให้ความสาํคญั โดยเฉพาะอย่างยิ�งในปัจจบุนั ทุกฝ่ายต่างให้ความสาํคญักบัการออกแบบอาคารขนาดใหญ่ 
ซึ�งนับเป็นการแก้ปัญหาอย่างตรงจดุในการแก้ไขปัญหาเรื�องพลงังานในระยะยาวได้ 

    อาคาร  �� ปี พพ. เป็นอาคารใหม่ของกรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรกัษ์พลงังาน กระทรวงพลงังาน (พพ.) 
ที�เพิ�งเปิดตวัไปเมื�อเรว็ ๆ นี� ในฐานะอาคารต้นแบบสาธิตการใช้พลงังานสทุธิเป็นศนูย ์“Net Zero Energy Building” 
โดยมีจุดเด่นคือการออกแบบอาคารที�มีการใช้พลงังานที�สมดุล ระหว่างพลงังานที�ต้องการใช้กบัพลงังาน
ที�สามารถผลิตได้จากพลงังานหมุนเวียน ซึ�งไม่เพียงแต่ใช้หลกัการออกแบบโดยการพึ�งพาธรรมชาติ 
แต่มีระบบเทคโนโลยีที�มีประสิทธิภาพในการลดการใช้พลงังาน และยงัสามารถผลิตพลงังานหมุนเวียน
เพื�อนํามาใช้ในตึกได้อีกด้วย

          เกษม ตันธนะศิริวงศr



E-Focus 

24

2 

     อาคารนีน้บัวnาเป}น Smart Office 
ทีอ่อกแบบสําหรบัอาคารขนาดใหญn
เพื่อรองรับการทํางานของบุคลากร
ถงึ 150 คน และรองรบัความตoองการ
การใช oพื้น ท่ีและพลังงานในตึก 
ตัง้แตnเวลา 8:30-16:30 น. เป}นเวลา
5 วันตnอสัปดาหr ดoวยการออกแบบ
ทีม่คีอนเซป็ตrในการลดการใชoพลงังาน
แตnไมnลดคณุภาพชวีติในอาคาร  ท่ีนี่
จงึเป}นออฟฟdศท่ีจะเปdดมมุมองใหมn ๆ 
ในการนําเทคโนโลยีและนวัตกรรม
มาใชo เพื่อที่จะประหยัดพลังงาน
มากขึ้น และชีวิตคนทํางานดีขึ้น 
โดยผสมผสานแนวคิด well-being 
เข oาไป เพื่อให oคนทํางานได oรับ
ทั้งความสะดวกกายและสบายใจ

    สnวนแรกท่ีเห็นไดoชัดถึงความ
ใสnใจคนทาํงานไดoอยnางนnาประทับใจ
คือ การออกแบบโดยยึดหลักการ 
universal design ที่เล็งเห็นความ
สําคัญของพนักงานหากตoองการ 
special care โดยการออกแบบ
ทางขึ้นอาคารที่มีทางลาดเอียง 
และหoองนํ้าแยกเฉพาะที่ชั้นลnาง
ของตึกเพื่ออํานวยความสะดวก 
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    ลําดับตnอมาคือการออกแบบงานภูมิทัศนrโดยคํานึงถึงพื้นท่ีสีเขียวที่ทําใหoคนทํางานรู oสึกผnอนคลายและลดความเครียด
ในขณะทํางาน แตnการเลือกพืชพรรณที่นํามาประดับภูมิทัศนrนั้น จะตoองประหยัดพลังงานในการดูแลรักษา โดยตoองเป}น
ตoนไมoที่ปลูกในรnมไดo ใชoนํ้านoอย ไมnทิ้งใบ ไมnตoองตัดตกแตnง หรือแมoกระท่ังมีหญoาเทียมบางสnวนเพื่อลดการใชoพลังงาน
ในการดูแล อีกทั้งเราจะเห็นไดoวnามีการหลีกเลี่ยงการใชoไมoดอก เพราะนอกจากจะดูแลยากแลoว หากบุคลากรแพoเกสรดอกไมo 
อาจจะสnงผลกระทบกับสุขภาพนั่นเอง 

    เมื่อผnานประตูเขoามาในบริเวณอาคารสํานักงาน จะสัมผัสไดoถึงอากาศท่ีสะอาด โลnง โปรnง 
และแสงสวnางท่ีสบายตา เพราะท่ีนี่มีระบบ DOAS (Dedicate Outside Air System) ซึ่งเป}น
ระบบปรับอากาศภายนอกอาคาร หรือเครื่องเติมอากาศภายนอกชนิดอิสระ โดยอากาศ
ที่ เติมเข oามาใน DOAS จะถูกปรับปรุงคุณภาพของอากาศใหoสะอาด เพื่อใหoเกิดการรักษา
และคงคุณภาพอากาศภายในอาคารใหoไดoมาตรฐานที่ กําหนด ซึ่ง DOAS จะมี CO sensors 
ควบคุมการเติมอากาศตามจํานวนความตoองการของคนที่อยู nใน Office พรoอมกับควบคุม
อุณหภูมิและความชื้น เพื่อให o เหมาะสมตnอพื้นที่การใช oงานนั้น ๆ รวมถึงทําหนoาท่ีอื่น ๆ 
เชnน อัดความดันในอาคาร หรือจัดการกับความรoอนแฝงอีกดoวย

2
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    ยิ่งไปกวnานั้น อาคารนี้ยังเนoนแสงสวnางที่มาจากแสงธรรมชาติ 
ซึ่งสัมพันธrกับเวลาในแตnละวัน เพื่อส nงเสริมการทํางานของ
นาฬิกาชีวมวล (Circadian Rhythm) ท่ีจะมีสnวนชnวยในการรักษา
สมดุลของระบบการทํางานในรnางกาย เชnน การตื่น การหลับ 
การหลั่งฮอรrโมน การเผาผลาญ และระบบภูมิคุ oมกันในรnางกาย
ของบุคลากร อีกท้ังยังมีการใชo daylight sensor เพื่อเพิ่มแสงสวnาง
อัตโนมัติ ในกรณีที่มีแสงภายนอกเขoามาในออฟฟdศในปริมาณ
ทีน่oอยกวnากําหนด หรอืลดแสงสวnางอตัโนมตัเิมือ่มแีสงจากภายนอก
เขoามาเกินปรมิาณท่ีกําหนด และใชo occupancy sensor เพือ่ควบคุม
แสงสวnางใหoเหมาะสมกับจาํนวนคนท่ีใชoพืน้ทีน่ัน้ ๆ อกีท้ังยงัสามารถ
หรี่ความสวnางจากหลอดไฟลง และดับลงเมื่อไมnมีคนอยูnในพื้นท่ี
ตามเวลาท่ีกําหนดไวo 

    นอกจากนี้ ยังเนoนเรื่องของความสบาย โดยยึด concept ของ Visual comfort/ Acoustical comfort/ Thermal comfort 
จากการวางผงัหoองและวสัดุท่ีเลอืกใชo เพือ่ใหoบคุลากรใชoชวีติทํางานไดoอยnางสบาย (comfort) ดังนัน้ จงึมกีารวางผงัเฟอรrนเิจอรr
สาํนกังานใหoตัง้ฉากกับหนoาตnาง และใชoมูnลีเ่พือ่ปรบัแสงทางทิศตะวนัตก เพือ่ลดความรoอนและความเขoมของแสงท่ีสามารถ
ทําใหoบุคลากรรูoสึกไมnสบายตัว อีกท้ังยังมีการแยกหoองประชุมยnอย เพื่อเป}นพื้นที่ในการทํางานระยะส้ัน โดยวาง layout 
ใหoหnางจากผนังภายนอก เพื่อลดความรoอนจากหนoาตnาง ใชoฝjาชนิด Acoustic เพื่อลดเสียงดังจากหoองคุยโทรศัพทr 
เพื่อใหoบุคลากรมี Co-working space เล็ก ๆ ที่มีความเป}นสnวนตัวและลดเสียงรบกวนจากรอบดoาน และใหoทํางาน
ไดoอยnางมีประสิทธิภาพมากขึ้น

    สุดทoาย Line AI คือระบบที่ตอบโจทยrคนทํางานเป}นอยnางมาก เนื่องจาก
สามารถใหo Feed Back แบบ Real time เพื่อปรับอุณหภูมิหoองไดoโดยอัตโนมัติ 
โดยที่ ไม nต oองกวนใจเดินหา Remote แอร r  หรือต oองมานั่งประเมินว nา 
ควรจะปรับที่อุณหภูมิเทnาไหรnที่จะทําใหoเราทํางานไดoอยnาง “สบาย” 

    การออกแบบทั �งหมดนี� นับเป็นการนําเอาเทคโนโลยี
และนวตักรรมมายกระดบัเทรนดม์าตรฐานออฟฟิศแบบใหม่
ที�จะทาํให้บคุลากรได้ทาํงานอย่าง well-working และ 
well-being เป็นการยกระดบัคุณภาพของการสร้าง
อาคารสาํนักงานที�สามารถลดการใช้พลงังาน พรอ้มกบั
เพิ�มคุณภาพชีวิตของคนทํางาน เพื�อตอบรับกับ
ความจาํเป็นในการอนุรกัษ์พลงังานและให้ผูใ้ช้งานได้
อยู่ในสิ�งแวดล้อมการทาํงานที�ดีต่อสขุภาพและจิตใจ 
ซึ�งจะส่งผลต่อประสิทธิภาพในการทาํงานโดยตรงนั �นเอง
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ปลายฝน

    หลงัจากสถานการณ์โควิด-�� มี New Normal เกิดขึ�นมากมาย เพื�อรองรบัชีวิตวิถีใหม่ที�ไม่เหมือนเดิมอีกต่อไป หนึ�งในนั�น
กคื็อ Telemedicine หรอื Telehealth แพลตฟอรม์ที�ช่วยให้คนไข้ได้รบัการดแูลจากบคุลากรทางการแพทยน์อกสถานพยาบาล 
เช่น ติดตามอาการโดยหมอ ให้คาํปรึกษาการใช้ยาโดยเภสชักร สอนการฉีดยา การดแูลตวัเองโดยพยาบาล ฯลฯ 

    กnอนหนoานี้ Telemedicine หรือระบบแพทยrทางไกล มีอยูnในประเทศไทยมานานกวnาสามสิบปe แตnดoวยป{จจัยหลาย ๆ อยnาง เชnน 
กฎหมายยงัไมnรองรบั เบกิจnายยงัไมnไดo ไมnมรีะเบยีบปฏบิตัทิีช่ดัเจน ฯลฯ เหลnานี ้จงึทาํใหo Telemedicine ยงัไมnไดoถกูใชoอยnางเป}นรปูธรรม 
กระทั่งเกิดสถานการณrโควิด-19 ทําใหoมีผูoปiวยเพิ่มขึ้นจํานวนมาก เตยีงของโรงพยาบาลไมnเพยีงพอ และนาํไปสูnระบบ Home Isolation 
ชnวงเวลานี้เองที่ทําใหo Telemedicine ถูกนําขึ้นมาใชoจริง เพื่อใหoแพทยrและผูoปiวยสามารถสื่อสารกันไดoอยnางมีประสิทธิภาพ 

Dietz.asia 
นวัตกรรมระบบการแพทย์ทางไกล
ช่วยให้ผู้ป� วยเข้าถึงโรงพยาบาลได้แค่ปลายนิ�ว
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    หนึ่งในบริษัท Startup ท่ีพัฒนาแพลตฟอรrม
นี้ขึ้น และมีบทบาทอยnางมากในเวลานั้นคือ
บริษัท พรีซีชั่นไดเอทซr จํากัด หรือ Dietz.asia 
ซึ่ งได oนําแพลตฟอร rมที่พัฒนาขึ้นมาช nวยให o
โรงพยาบาลหรือคลินิกดูแลผู oปiวย จนสามารถ
ชnวยเหลือผู oป iวยโควิดไดoกว nา 200,000 ราย 
ในกวnา 250 โรงพยาบาล จึงเรียกไดoว nาเป}น 
Smart Health ที่นําเทคโนโลยีมาเป}นตัวแปร
ในการใหoบรกิารทางการแพทยrทีน่nาจบัตามองทเีดียว

    พงษ์ชัย เพชรสังหาร กรรมการผู oจัดการและผู oร nวม
กnอตั้งบริษัท Dietz.asia ไดoเลnายoอนถึงชnวงเวลานั้นใหoฟ{งวnา 
ทุกอยnางตรงหนoาดูทoาทายไปหมด เพราะในขณะท่ีทีม
มีกันอยูnเพียง 9 คน แตnกลับตoองไปเปdดระบบใหoแกnพยาบาล
5-10 แหnงตnอวัน 

    “เรยีกวา่เป็นการทาํงานแขง่กบัเวลาครบั เราไปชว่ยเซตอพั
ทีมการดูแลผู้ป่วยผ่านทางออนไลน์ของทางโรงพยาบาล
ขึ�นมาเลย แลว้กแ็นะนําวา่ แต่ละโรงพยาบาลตอ้งดแูลจดัการ
อย่างไร แบบไหน ซึ �งวนัหนึ �งๆ สามารถดูแลคนไขอ้อนไลน์
ไดสู้งสุดคอื �,���-�,��� คน หมายถงึถ้าโรงพยาบาลหนึ�ง
ม ี��� เตยีง เทา่กบัเราสรา้งโรงพยาบาลดจิทิลัไดม้ากกวา่เดมิ
ถึงสามเท่าเลยครบั อีกทั �งเรายงัเป็นเจ้าแรกที �เคลมสิทธิ�
การรักษาของภาครัฐได้ด้วย เลยทําให้มีการติดต่อจาก
โรงพยาบาลต่าง ๆ เขา้มามากขึ�นครบั...” คุณพงษrชัยกลnาว

    แมoวันนี้โควิด-19 จะกลายเป}นโรคประจําถิ่นไปแลoว 
แตnในเรื่องระบบแพทยrทางไกลหรือ Telemedicine ยังตoอง
ไปตnอ เพราะนี่คือการพิสูจนrแลoววnา Telemedicine ไดoชnวย
ใหoโรงพยาบาลดูแลผูoปiวยไดoดีมากขึน้ ในขณะเดียวกันผูoปiวย
เองก็ลดทั้งภาระในเรื่องการเดินทาง คnาใชoจ nายตnาง ๆ 
ที่ เกิดขึ้นในระหวnางการมารักษา และยังประหยัดเวลา
ในการมาหาหมอ เพราะ Telemedicine ใชoเวลาเพยีงไมnนาน 
คนไขoก็ไดoพบท้ังแพทยrและบุคลากรตnาง ๆ ที่เกี่ยวขoอง 
ไดoรับการแจoงสิทธิ์การรักษา พรoอมทั้งไดoรับยาท่ีจัดสnงมาใหo
ตามที่อยู nในเวลาไมnนานอีกดoวย นอกจากนี้  ในวงการ
สาธารณสุขเองก็ยังมีอีกหลายจุดที่ควรไดoรับการพัฒนา
เพื่อประโยชนrขององคrกร บคุลากรทางการแพทยr และผูoปiวย 
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    ธุรกิจนี� มีความน่าสนใจอย่างไร? และนอกจากช่วยยกระดับ ชีวิตคนในเรื�องของสุขภาพ ความเจ็บป� วยแล้ว 

ยังช่วยในเรื�องพลังงานได้อย่างไรบ้าง? คุณพงษ์ชัยจะเล่าให้ฟ� งในระหว่างบรรทัดต่อไปนี� ....

รู้จัก Dietz.asia โดยสังเขป
    Dietz.asia เริ่มดําเนินการตั้งแตnปลายปe 2563 โดยเป}นแพลตฟอรrมระบบการแพทยrทางไกลสําหรับโรงพยาบาลและคลินิก
ที่ชnวยดูแลผู oปiวยไดoอยnางดีและมีประสิทธิภาพ แตnเดิมแพลตฟอรrมนี้ทําหนoาท่ีเก็บขoอมูล วิเคราะหrขoอมูลสุขภาพ แตnยังไมnไดo
ทําเรื่องระบบการแพทยrทางไกล จนกระท่ังเกิดสถานการณrโควิด-19 ขึ้น   ทุกอยnางก็ดูเหมือนจะผลักดันใหo Telemedicine 
กลายเป}นท่ีตoองการและเติบโตแบบกoาวกระโดด 

    “ตอนเดก็ ๆ แมผ่มป่วยเป็นโรคไตครบั ผมตอ้งพาแมไ่ปหาหมออาทติยล์ะ �-� ครั �ง ใชส้ทิธิ�ขา้ราชการ 
แต่ต้องไปรอตั �งแต่เชา้และกลบัมาตอนบ่ายหรอืถงึตอนเยน็ ซึ �งถงึแมแ้ม่ผมจะเสยีไป �� กว่าปีแล้ว 
แต่ผมกลบัรูส้กึว่าสถานการณ์ในโรงพยาบาลของบา้นเรายงัเหมอืนเดมิ ยิ �งพอโตขึ�นแลว้เราไดเ้รยีน
มาทางนี�และทาํงานทางดา้นระบบ IT ยิ �งทาํใหเ้ราคดิวา่น่าจะมวีธิกีาร หรอืมรีะบบอะไรที �ชว่ยใหค้นไข้
สามารถที �จะดูแลตวัเอง และให้คุณหมอสามารถใช้ระบบออนไลน์ได้อย่างมปีระสทิธภิาพได้ ก็เลย
กลายมาเป็นแพลตฟอรม์นี�ขึ�นมาในที �สดุ

    “แต่เมื �อมาตั �งบรษิทัจรงิ ๆ กก็ลายเป็นว่าอยู่ช่วงโควดิ-�� พอด ีความทา้ทายของเราเลยไม่ไดอ้ยู่ที �
การขยายตลาด เพราะอยู่ในช่วงที �เป็นความต้องการ แต่ความท้าทายในเวลานั �นคือโมเดล
ธุรกจิที �เหมาะสม คอืทําใหบ้รษิทัเลี�ยงตนเองได้ แต่ต้องไม่รูส้กึผดิ บางคนมาขอเราใช้ระบบเราฟร ี
เราก็ให้ใช้ครับ แต่ปัจจุบันไม่ค่อยมีความท้าทายเชิงธุรกิจแล้ว เพราะเรารู้ว่าควรจะขายยังไง 
ใครเป็นกลุ่มเป้าหมาย ขายเท่าไหร่ มลีกัษณะรเีทริน์ยงัไง ความทา้ทายกลายเป็นลกัษณะในเชงิของ
การขยายไปยงักลุ่มบุคลากรทางการแพทย์และกลุ่มคนไข้มากกว่า เช่น คนเฒ่าคนแก่ใช้ยงัไง 
ถ้าเขาไม่มีสมาร์ทโฟนจะต้องทํายังไง เรียกว่าเป็นการปรับตัวของคนไข้ในโรคอื �น ๆ ที �ไม่ใช่
โควดิ-�� ครบั” 

    คุณพงษrชัยเลnาตnอไปวnา ระหวnางการติดตั้งระบบ จะมีทีมงานไปชnวยใหoคําแนะนํากับเจoาหนoาที่
ทางโรงพยาบาลแนะนําคนไขo ที่สําคัญพวกเขาเองก็ตoองพัฒนาระบบใหoงnายเพื่อใหoคนทุกระดับ
สามารถใชoระบบนี้ไดoเชnนกัน 

    “ถ้าผูสู้งอายุมมีอืถอื มไีลน์ กจ็ะสามารถใชข้องเราได ้โดยจะเป็นการเชื �อมต่อกบัระบบที �เชื �อมต่อ
กับโรงพยาบาล และไม่ต้องโหลดแอปพลิเคชันเป็น แต่ใช้ Line OA เพื �อความปลอดภัยครับ
สว่นผูป่้วยที �ไม่มโีทรศพัท์มอืถอืหรอืใชม้อืถอืไม่เป็น เราจะม ีHealth Station ซึ �งตดิตั �งไวท้ี � รพ.สต. 
หรอืโรงพยาบาลชุมชน สเตชั �นนี�จะมคีอมพวิเตอร์ มอีินเทอร์เน็ต มอุีปกรณ์การวดัต่าง ๆ รวมถึง
มกีระเป๋าเยี �ยมบ้านด้วย เช่น ถ้าผูป่้วยตดิเตยีง เราก็ถอืกระเป๋านี�ไปตรวจแล้วเสยีบบตัรประชาชน 
วัดผลสุขภาพ และคุยกับหมอได้ ส่วนคุณป้าที �จากเดิมต้องเดินทางร้อยสองร้อยกิโลเมตร
เข้ามาในอําเภอเมอืง ก็ไปที � รพ.สต. ใกล้บ้าน หรอืไปที �โรงพยาบาลอําเภอได้เช่นกนั เพยีงเสยีบ
บตัรประชาชน ยนืยนัตวัตน ตรวจวดัอตัโนมตั ิพบแพทย ์สั �งยา ยาไปสง่ ชาํระเงนิ ที �สาํคญัคอืเคลมสทิธิ�
การรกัษาได ้กจ็บแลว้ วธินีี�จะทาํใหท้ั �งทางโรงพยาบาลและคนไขส้ะดวกขึ�นมากดว้ยครบั”
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ปลายฝน

Dietz.asia
กับการช่วยเหลือ
กลุ่มคนที�หลากหลาย

    ธรุกจินี ้นอกจากจะมคีnาตอบแทน กําไร การไดoชnวยเหลอืคนไขoใหoมคุีณภาพชวีติ
ทีส่ะดวกสบายขึน้ นบัวnาเป}นสิง่ท่ีชบุชใูจทมีงานอยnางมาก เนือ่งจากคนไขoแตnละกลุnม
จะมีป{ญหาท่ีแตกตnางกัน ไมnวnาจะเป}นผูoปiวยโควิด ผูoปiวยในเรือนจํา ผูoปiวยที่เป}น
พระสงฆr แตn Dietz.asia ก็ชnวยใหoป{ญหาในการพบแพทยrของพวกเขาลุลnวงไปไดo

    “ตอนช่วงโควดิ-�� มคีุณยายท่านหนึ �งป่วยเป็นโรคเรื�อรงั ติดบ้าน ติดเตียง 
และตดิเชื�อโควดิ-�� ดว้ย ในขณะที �โรงพยาบาลต่าง ๆ เองกเ็ตม็หมด แต่เรากช็ว่ย
ประสานงานให้จนสามารถส่งไปหาหมอได้ อีกเคสหนึ�งคือ นักศึกษาคนหนึ�ง
ที �ตดิเชื�อโควดิ-�� อยู่ในหอพกั ไม่กล้าบอกใครกลวัโดนไล่ออกจากหอ เราเลย
ตอ้งช่วย ในเรื �อง Telemedicine และยงัตอ้งส่งขา้ว ส่งอาหาร ส่งยาใหเ้ขา เขาก็
ขอบคุณเรามาก ๆ แลว้กม็เีคสหลงัโควดิ-�� คอืคนทอ้งที �เป็นเบาหวาน ปกตเิขา
จะต้องมาหาหมอเดือนละ � ครั �ง ในโรงพยาบาลรัฐ แต่เจ้าตัวอยู่ห่างจาก
โรงพยาบาลเกอืบสองร้อยกโิลเมตร การมาหาหมอเลยไม่ใช่เรื �องง่าย แล้วเขา
ตอ้งนั �งมอเตอร์ไซค์มากบัแฟน แต่พอใช้ Telemedicine กลายเป็นว่าไม่ต้อง
มาหาหมอ แตเ่จาะนํ�าตาลอยูท่ี �บา้น และใชว้ธิพีบแพทยอ์อนไลน์ สง่คา่ระดบันํ�าตาล
เขา้มาแทน 

    “นอกจากนี�ยงัมเีคสในเรอืนจํา คอืปกตคินไขใ้นเรอืนจําถา้เจบ็ป่วยจะมคีลนิิก
ในเรอืนจํา มหีมอไปออกตรวจ แต่ถา้เป็นโรคเรื�อรงั เบาหวาน ความดนั เขาตอ้ง
มาหาหมอที �โรงพยาบาล ซึ �งจะต้องใส่โซ่ตรวนมากนัเยอะ ๆ แต่พอเปลี �ยนเป็น
Telemedicine กส็ามารถที �จะออนไลน์ไปในหอ้งพยาบาลของเรอืนจาํ วดัคา่นํ�าตาล 
วดัค่าความดนัเขา้มา หมอกด็ผูลแลว้สั �งยา ยากไ็ปสง่ไดโ้ดยที �เขาไมต่อ้งเดนิทาง
มาโรงพยาบาล รวมถงึยงัมเีคสผูป่้วย HIV ที �ตอ้งกนิยาประจาํแตไ่มก่ลา้มาโรงพยาบาล
เพราะกลวัคนรูว้า่เป็น HIV ดว้ย เขากใ็ชว้ธินีี� แลว้ยากไ็ปสง่โดยปิดบงัตวัตน 
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    “สําหรบัเคสของพระสงฆ์ เราทํางานใหโ้รงพยาบาลขนาดใหญ่แห่งหนึ �ง เป็นการตรวจวดัขอ้มูลสุขภาพ การเกบ็ขอ้มูล ปรากฏว่า
พระหลายรูปที �อายุเยอะแล้วท่านไม่เคยตรวจเลย เพราะว่าเครื �องวดัความดนัมอียู่จํากดั แต่พอม ีHealth Station ท่านก็สามารถ
มาเสยีบบตัรประชาชนแลว้วดัค่าต่าง ๆ ได ้ซึ �งมรีูปหนึ �งที �มคีวามดนัสูง เป็นอนัตรายมาก เรากเ็ลยนิมนต์ท่านไปรกัษาอย่างทนัท่วงท ี
ไมอ่ยา่งนั �นอาจนําไปสูอ่นัตรายในเรื �องหลอดเลอืดสมองไดค้รบั” 

นอกจาก Telemedicine แลoว ทาง Dietz.asia ยังทําในสnวน Telehealth ดoวย โดยคุณพงษrชัยไดoอธิบายวnา 

    “ตรงนี�เรยีกสหวชิาชพีครบั เชน่ พยาบาล เภสชักร 
นกักาํหนดอาหาร นกักายภาพ อยา่งเคส Telehealth 
ที �ผมชอบคอืเรื �องนกักาํหนดอาหาร คอืผูป่้วยเบาหวาน
ต้องคุมนํ� าตาล และเขาไม่สามารถคุมนํ� าตาลได้ดี 
เพราะไมรู่ว้า่ตอ้งกนิยงัไง เยอะน้อยแคไ่หน ระบบของเรา
จะมีฟีเจอร์ในการมอนิเตอร์อาหาร ช่วยให้คนไข้
ส่งภาพเข้ามา มีนักกําหนดอาหารให้คําแนะนํา
ซึ �งชว่ยใหเ้ขาคุมนํ�าตาลดขีึ�นครบั” 

    ทุกวันนี้  Dietz.asia เข oาไปสนับสนุนในเรื่อง 
Telemedicine และ Telehealth ใหoแกnโรงพยาบาล
ท้ังหมด 250 แหnง เป}นโรงพยาบาลทั้งรัฐและเอกชน 
และยงัทยอยติดตnอเขoามาเรือ่ย ๆ เดอืนละ 20-30 แหnง  

    “สาเหตุที �เขาเลอืกใชบ้รกิารของ Dietz.asia เพราะ
เรามคีวามเขา้ใจกระบวนการทาํงานของโรงพยาบาล
วา่กระบวนการแบบไหนที � Telemedicine จะช่วย
ลดขั �นตอน ลดภาระงาน การต่อระบบสารสนเทศ
โรงพยาบาลโดยที �มีความมั �นคง ปลอดภัย และมี
วิธีการไหนที �ช่วยดูแลผู้ป่วย และเรายังสามารถ
ทาํเรื �องเบกิจา่ย และการยนืยนัตวัตนแบบอตัโนมตัไิด ้
ใ ห้บ ริก า ร ค ร บ ว ง จ ร กับ ท า ง โ ร ง พ ย า บ า ล  ทั �ง  
Telemedicine การจัดยา ส่งยา อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ซึ �งโรงพยาบาลที �ไกลที �สดุที �เราเขา้ไปคอืโรงพยาบาลแมส่าย 
จงัหวดัเชยีงรายครบั เป็นการใชง้านในการดแูลผูป่้วย HIV 
ผ่านทางระบบ และยงัมคีนไข้ในลาวที �มารกัษาตวั
ที �โรงพยาบาลศรนีครนิทร ์จงัหวดัขอนแกน่ แลว้กลบัไป 
ออนไลน์คุยกบัคุณหมอที �โรงพยาบาลศรนีครนิทร์
ซึ �งเคสนี�จดัวา่เป็นคนไขท้ี �มาไกลครบั” 

    ขณะนี้ Dietz.asia มีแผนจะไปทําตลาดที่ประเทศกัมพูชา ลาว 
และเวียดนาม เพราะ Telemedicine หรือ Telehealth เหมาะกับ
ประเทศท่ีกําลังพัฒนาท่ีมีคนไขoจํานวนมากรักษาตัวในโรงพยาบาล
รัฐบาลท่ีมีความแออัด เพราะระบบนี้จะเขoาไปชnวยดึงคนออกจาก
โรงพยาบาล เพื่อดูแลคนไขoขoางนอกไดo 

    “ระบบนี�คนไขใ้นโรงพยาบาลในเมอืง รวมถึงคนไขท้ี �มกีําลงัจ่าย
อาจจะรูส้กึว่าไมจ่าํเป็นตอ้งใช ้เพราะคนไขส้ะดวกที �จะไปโรงพยาบาล
มากกว่าใช้ตัวเทคโนโลยีตัวนี�  แต่โรงพยาบาลเอกชนที �อยู่ตาม
จังหวัดต่าง ๆ เริ �มนํามาใช้กันมาก เพราะช่วยเหลือคนไข้ให้
สามารถเขา้ถงึแพทยไ์ดอ้ยา่งต่อเนื �อง”
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Dietz ช่วยลดการใช้พลังงาน
    นอกจากระบบ Telemedicine และ Telehealth จะเขoามาชnวยลดขั้นตอนระหวnางโรงพยาบาลกับคนไขo แพลตฟอรrมนี้ยังชnวย
ในเรื่องของการลดการใชoพลังงานอีกดoวย 

    “ตอนนี�รฐับาลมีนโยบายเรื �อง Green Hospital ครบั คือทําโรงพยาบาลให้ประหยดัพลงังาน มีเรื �องของโซลาร์เซลล์เข้ามา 
และด้วยเนื� อแท้ของ Telemedicine ก็ช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย เช่น ค่าแอร์ ค่าไฟ ค่านํ� า ซึ �งถ้าคนไข้ลดลง ��-��% หรือ
เป้าหมายของโรงพยาบาลคือ ��% ก็จะสามารถลดต้นทุนได้เกือบ ��% เลยนะครบั นอกจากนี�  ยงัประหยดัในเรื �องพลงังาน
การเดินทาง ช่วยในเรื �องค่าขนส่ง ค่านํ� ามนั เท่าที �มอนิเตอร์ดู คือค่าเดินทางแบบเหมารถ ถา้แพงที �สดุอยูท่ี �ครั �งละ �,��� บาท 
นี �ยงัไม่รวมถงึคาร์บอนไดออกไซด์ที �ถูกปล่อยออกมา ปีที �แล้วเราดูแลผูป่้วยทาง Telemedicine เป็นจํานวนล้านครั �ง ถ้านําจํานวน
คารบ์อนไดออกไซดท์ี �ปล่อยออกมาไปรวมกบัการเซฟในเรื �องคา่นํ�ามนั ผมคดิวา่เราชว่ยในเรื �องพลงังานไดเ้ยอะทเีดยีว”

การไปต่อของ Dietz.asia
    คุณพงษrชัยเลnาวnา ยังมีอีกหลายอยnางท่ี Dietz.asia ตoองพัฒนาระบบใหoมีประสิทธิภาพมากขึ้น เชnน ขยายจากการแพทยrทางไกล
ไปเป}นสาธารณสุขทางไกลครบวงจร ขยายตลาดไปยังโรงพยาบาลอื่น ๆ ในพื้นที่หnางไกลใหoมีจํานวนมากกวnานี้ รวมไปถึงพัฒนา
ระบบอัตโนมัติ นํา AI มาชnวยในจุดตnาง ๆ ใหoมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

    “ที �ผมมองไปในเรื �องสาธารณสขุดว้ย เพราะโรงพยาบาลไมไ่ดม้แีต่หมออยา่งเดยีว ยงัมบุีคลากรสาธารณสขุอื �น ๆ ที �เขาตอ้งใชร้ะบบ
ตรงนี�ร่วมกนักบัหมอ เพราะคนไขห้นึ �งคนเวลาดูแล ไม่ใช่เจอหมอแลว้จบ ตอ้งคุยกบัพยาบาล เภสชักร นักโภชนาการ นักกายภาพ 
นักเทคนิคการแพทย์ แพทย์แผนไทย เราเลยคดิว่าอยากทําฟีเจอร์ต่าง ๆ ใหม้เีพิ �มมากขึ�นครบั นอกจากนี�  ผมคดิว่ามหีลายอย่าง
ในกระบวนการทาํงานในโรงพยาบาลที �สามารถจะปรบัปรุงไดด้ขี ึ�นดว้ย เรามองไปวา่ฟังกช์นัฟีเจอรใ์นอนาคตคอืการช่วยโรงพยาบาล
ดูแลคนไขไ้ดด้ขี ึ�น ลดตน้ทุน เพิ �มประสทิธภิาพ ลดภาระงานของบุคลากร”

    Dietz.asia นวัตกรรมระบบการแพทยrทางไกล ที่ชnวยใหoผูoปiวยเขoาถึงโรงพยาบาลไดoแคnปลายนิ้ว จึงเป}นอีกหนึ่งธุรกิจ Startup ที่มี
ความนnาสนใจ ดoวยแนวทางการทาํงาน และเปjาหมายทีไ่มnใชnเพยีงตวัเงนิเทnานัน้ แตnเป}นการชnวยเหลอืผูoปiวยทีป่ระสบป{ญหาใหoสามารถ
เขoาถึงการรักษาไดo  ดังที่คุณพงษrชัยกลnาวในทoายท่ีสุดวnา

    “ความจริงแล้วถ้าเราทาํอย่างอื �นอาจมีกาํไรมากกว่านี�  แต่ผมคิดว่า Dietz.asia สร้างผลกระทบที �ดีกบัสงัคมเพียงพอ 
การทาํแพลตฟอรม์นี� ทาํให้ผมรู้สึกว่า ทุกวนัที �เราทาํงานคือการช่วยเหลือคนไข้ให้ได้เจอหมอได้ดีขึ�น ง่ายขึ�น มีเงินเหลือ
ไปดูแลครอบครัวได้ดีขึ� นจากการประหยัดค่ารถที �บางทีราคาพันสองพันบาท เพราะต้องขนกันมาทั �งครอบครัว 
บางอย่างถ้าคนไม่มีเงินเขาก็ไม่กล้าไปหาหมอ เพราะไม่รู้ว่าต้องเสียเงินเท่าไร รวมถึงการลางาน เราคิดว่าทุกวนัที �
ผ่านไปคือการช่วยเหลือให้คนเข้าถึงการแพทย์ได้สะดวกและมีประสิทธิภาพ นี�คือเหตุผลที �เราทํา และยงัเป็นสิ �งที �
หล่อเลี� ยงจิตใจเราด้วยครับ แต่แน่นอนว่าผลตอบแทนทางธุรกิจจะต้องมีเพื �อสร้างการเติบโตอย่างต่อเนื�อง 
ขยายโอกาสการดแูลคนไข้ให้ครอบคลมุได้มากที �สดุต่อไปครบั” 



    “Smart City” หรอืเมืองอจัฉริยะ กาํลงักลายเป็นเทรนดข์องประเทศไทย 

ด้วยคอนเซป็ตข์องการนํานวตักรรมและเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิดประโยชน์

สงูสดุ เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพของการบริหารจดัการเมือง พฒันาชุมชน 

และพฒันาคนไปพร้อม ๆ กนั

     Travel Energy ฉบบันี ้ขอพาทุกคนไปสมัผสักับเมอืงอจัฉรยิะใจกลางกรงุ 
“โครงการ SAMYAN SMART CITY” เมอืงในอดุมคตทิีใ่หoความสําคญักับคณุภาพ
ชีวิตที่ดีของผูoคนในเมืองทุก ๆ มิติ แบบ 360 องศา ซึ่งสามารถสรoางคุณภาพ
ชีวิตที่ดีในทุกดoานใหoแกnคนในชุมชนไดoดoวยนวัตกรรม เทคโนโลยี และการ
บริหารจัดการที่ดี

    Samyan Smart City หรือโครงการสามยnาน เมืองอัจฉริยะ อยูnภายใตoการ
ดูแลของสํานักงานจัดการทรัพยrสิน จุฬาลงกรณrมหาวิทยาลัย (PMCU) เป}น
เขตสnงเสริมเมืองอัจฉริยะประเภทเมืองเดิมนnาอยูn โดยการพัฒนาพื้นท่ีคํานึง
ถึงสิ่งแวดลoอมภายในเมือง คุณภาพชีวิตของคนในเมือง มุnงเนoนใหoคนใน
ชุมชนมีคุณภาพชีวิตความเป}นอยูnที่ดีขึ้น รวมท้ังพัฒนาพื้นที่ใหoเป}นยnานแหnง
นวตักรรมทีส่รoางสรรคrคุณคnาแกnชมุชนและสังคม ผสานคุณภาพชวีติและธรุกิจ 
เพือ่ใหoเกดิประโยชนrสูงสดุตnอการดํารงชวีติทีดี่ของคนทกุเพศทุกวยัอยnางยัง่ยนื 
ประกอบไปดoวยมิติที่สําคัญ 7 ดoาน คือ สิ่งแวดลoอมอัจฉริยะ (Smart Environ
ment), การเดินทางและขนสnงอจัฉรยิะ (Smart Mobility), การดํารงชวีติอจัฉรยิะ
(Smart Living), พลเมอืงอจัฉรยิะ (Smart People), พลงังานอจัฉรยิะ (Smart
Energy), เศรษฐกิจอจัฉรยิะ (Smart Economy) และการบรหิารภาครฐัอจัฉรยิะ 
(Smart Governance)

     สัมผัสเสน่ห์สามย่าน
SAMYAN SMART CITY
เมืองอัจฉริยะใจกลางกรุง
ท่ียึด “คน” เป็นศูนย์กลาง
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ปารมี โปร่งเฉลยลาภ
เสวก รอบุญ
และภาพประกอบจาก SAMYAN Smart City, 
สํานักงานจัดการทรัพย์สิน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (PMCU)
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1. ส่ิงแวดล้อมอัจฉริยะ 
    (Smart Environment)
    ยnานนีอ้าจจะเป}นพืน้ท่ีใจกลางกรงุทีเ่ตม็ไปดoวยตกึสงู แตnยnาน
จุฬาฯ สวนหลวง-สามยnานก็มีพื้นท่ีสีเขียวที่รายลoอมไปดoวย
ตoนไมoนoอยใหญn และพื้นที่สีเขียวนี้จะขยายขึ้นเรื่อย ๆ  ดoวย
เปjาหมายในการพฒันาเมอืงใหoเป}น “GREEN & CLEAN CITY” 

เพื่อพัฒนาดoานสิ่งแวดลoอมรอบดoานอยnางยั่งยืน

    สวนสาธารณะอันเป}นพื้นท่ีสีเขียวท่ีใหญnท่ีสุดในยnานนี้ 
คอือทุยาน ��� ปี จฬุาฯ ท่ีมพีืน้ท่ีกวnา 29 ไรn เป}นพืน้ท่ีท่ีเปdด
บริการใหoคนทุกเพศทุกวัยเขoามาสูดอากาศบริสุทธิ์ ใกลoชิด
กับธรรมชาติ และสามารถเขoามารnวมกิจกรรมตnาง ๆ ที่จัดขึ้น
เพื่อชุมชน เชnน กีฬา ดนตรี และศิลปวัฒนธรรมดoานตnาง ๆ 
ที่มีตลอดทั้งปe นอกจากนี้ ยังมีสวนสาธารณะขนาดยnอมที่ตั้ง
อยูnใจกลางแหลnงช็อปปdงสยามสแควรrอยnาง PARK @ SIAM
ที่เปdดโอกาสใหoบุคคลภายนอกเขoามาใชoงานไดoอยnางเต็มที่ 
และยังชnวยเชื่อมโยงการใชoพื้นที่ระหวnางยnานการคoาและพื้นที่
มหาวิทยาลัยอีกดoวย

ภาพจาก SAMYAN Smart City

เมืองอัจฉริยะ แบ่งออกเป�น 2 กลุ่ม คือ

1. เมืองอัจฉริยะน่าอยู่ คือการฟื�นฟูเมืองเดิม พัฒนาให้เป�น
    เมืองน่าอยู่อัจฉริยะที�ใช้เทคโนโลยี และโครงสร้างพื�นฐาน
    คมนาคมขนส่ง พลังงาน และดิจิทัล ในการปรับเปลี�ยน
    เพิ�มเติมเมืองที�มีอยู่เดิมให้น่าอยู่ยิ�งขึ�น

2. เมืองอัจฉริยะทันสมัย คือการพัฒนาเมืองใหม่โดย
     ก่อสร้างพื �นที �เมืองขึ �นใหม่ทั �งหมด รวมถึงพัฒนา
     โครงสร้างพื�นฐานของเมือง สาธารณูปโภค ที�อยู่อาศัย 
     แหล่งงาน พาณิชยกรรม พื�นที �พักผ่อน ให้เป�นเมือง
     ที�ทันสมัยระดับโลก เป�นศูนย์กลางด้านการคมนาคม 
     การค้า การลงทุน การวิจัยพัฒนา ไปจนถึงการพัฒนา
     นวัตกรรม

(ข้อมูลจาก : สำนักงานเมืองอัจฉริยะ สำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล

 กระทรวงดิจิทัลเพื�อเศรษฐกิจและสังคม)
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อุทยาน ��� ปี จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั

    ในป� 2563 พื�นที�สีเขียวของจุฬาฯ และพื�นที�โดยรอบของย่าน 
มีพื�นที�สีเขียวในอัตราส่วน 1 คน ต่อ 19.8 ซึ�งมากกว่าเกณฑ์
มาตรฐานของ WHO ที�กำหนดให้มีพื�นที�สีเขียวในอัตรา 1 คน 
ต่อ 9 ตร.ม. และยังมีการเพิ�มจำนวนต้นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ 
(BIG TREE) ในพื�นที�ให้มากยิ�งขึ�น โดยในป� 2563 พื�นที�จุฬาฯ
มีต้นไม้ขนาดใหญ่จำนวนมากกว่า 10,000 ต้น และยังจะเพิ�ม
มากขึ�นเรื�อย ๆ ในอนาคต

PARK @ SIAM



2. การเดินทางและขนส่งอัจฉริยะ 
    (Smart Mobility)

    แตnไหนแตnไรมา ยnานนี้เป}นที่ขึ้นชื่อเรื่องการจราจรที่ติดขัด 
เนื่องจากเป}นที่ตั้งของมหาวิทยาลัยขนาดใหญn อาคารสํานักงาน 
คอนโดมิเนียม และหoางสรรพสินคoามากมาย ทําใหoมีผูoคนเดินทาง
เขoา-ออกในพื้นที่เป}นจํานวนมากในแตnละวัน 

    ป{จจุบันการเดินทางในยnานจุฬาฯ-สามยnาน มีความสะดวก
สบายมากขึ้น เพราะมีเทคโนโลยีใหมn ๆ ที่สามารถตอบโจทยr
ไลฟmสไตลrท่ีเปลี่ยนแปลงไปของผู oเดินทาง ใหoทุกคนสามารถ
เขoาถึงทุกจุดในพื้นท่ีครบทุกความตoองการ ท้ังระบบขนสnงมวลชน 
(MASS TRANSIT) และการเดนิทางแบบแบnงป{นกนัใชo (SHARING
VEHICLES) ไดoแกn CU POP BUS รถประจําทางพลังงานไฟฟjา 
100% ที่ใหoบริการฟรีแกnนิสิตจุฬาฯ และบุคคลท่ัวไป, MuvMi 
รถตุpกตุpกพลังงานไฟฟjาแบบ Sharing ที่ชnวยประหยัดพลังงาน
และคnาใชoจnายในการเดินทาง, Beam สกู pตเตอรrไฟฟjาใหoเชnา,
Anywheel จักรยานแบnงป{นกันใชo และ Haupcar รถยนตrไฟฟjา
ใหoเชnาแบบแบnงป{นกันใชo 
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   3. การดํารงชีวิตอัจฉริยะ 
       (Smart Living)

38

    Samyan Smart City ยกระดับความเป}นอยูnของคนในชมุชน 
ดoวยการสnงเสริมสุขอนามัยของคนในชุมชนใหoมีสุขภาพดี 
สรoางสภาพแวดลoอมที่สnงเสริมใหoเกิดการเดิน เป}นเมืองเดินไดo
เดินดี (Walkable City) มีพื้นท่ีบริการสาธารณะ และสถานที่
บ ริการสาธารณะ เช nน สถานีต ํ ารวจ สถานีดับเพลิง  
สถานพยาบาล เป}นตoน รวมทั้งสnงเสริมการสรoางสิ่งอํานวย
ความสะดวกตnาง ๆ ภายในพื้นที่ บนแนวคิดการออกแบบเพื่อ
คนท้ังมวล (Universal Design) เพื่อรองรับการใชoงานของ
คนทุกกลุnม ทั้งคนทั่วไป ผูoสูงอายุ ผูoพิการ และเด็ก

4. พลเมืองอัจฉริยะ
    (Smart People)
    ทรัพยากรสําคัญท่ีมีสnวนชnวยในการขับเคลื่อนและพัฒนา
เมืองใหoมีความสมบูรณrมากขึ้น นั่นคือ “คน” โครงการ 
Samyan Smart City จึงใหoความสําคัญในการพัฒนาคน 
ไมnวnาจะเป}นการไดoเลือกใชoชีวิตอยnางมีคุณภาพ การสรoาง
โอกาสในการเรียนรูoที่หลากหลาย ภายใตoแนวคิด “การเรียนรูo
ตลอดชีวิต” หรือ “LIFE-LONG LEARNING” เชnน 

 • SAMYAN CREATIVE DISTRICT/ART SPACES 
   พื้นท่ีจัดแสดงงานศิลปะตnาง ๆ 
 • PERFORMANCE SPACE อยnาง Lido Connect พื้นท่ี
   ท่ีเปdดโอกาสใหoบุคคลทั่วไป ทั้งนักเรียน นักศึกษา ท่ีมี
   ความสามารถในดoานตnาง ๆ ไดoมีพื้นท่ีในการแสดงออก
   สูnสาธารณะ 
 • CO-WORKING SPACE ทางเลือกใหมnของคนทํางาน 
   โดยมีพื้นท่ีนั่งทํางานใหoบริการเพื่อตอบสนองไลฟmสไตลr
   สําหรับกลุnมคนรุnนใหมnที่ตoองที่ทํางานแบบ Flexible Space

 • LEARNING HUB ศูนยrรวมแหลnงความรูoที่ใคร ๆ ก็เขoาถึง
   ไดoทุกท่ีทุกเวลา อยnาง SIAMSCAPE พื้นที่ใจกลาง
   สยามสแควรr ที่เปdดใหoคนในชุมชน นักเรียน นักศึกษา
   และคนทํางานในยnานนี้ ไดoมีพื้นท่ีในการพบปะ พูดคุย 
   แลกเปลีย่นประสบการณr และเขoามาเปdดรบันวตักรรมใหมn ๆ 
   ที่นnาสนใจหมุนเวียนไปตลอดทั้งปe

L.A.M.P. @SIAMSCAPE

พื�นที �สร้างประสบการณ์การเรยีนรู้อย่างสร้างสรรค์ สําหรบัคนทุกเพศทุกวยั ใจกลางสยามสแควร์
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RobotLAB Thailand สถาบนัการศกึษาวทิยาการหุ่นยนต์ระดบัโลกจากสหรฐัอเมรกิา สาขาแรกในภูมภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้

พื�นที �สเีขยีวบรเิวณภายนอกของชั �น �� และจุดชมววิที �สูงที �สุดในสยามสแควร์ 
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5. พลังงานอัจฉริยะ
   (Smart Energy)
    โครงการ Samyan Smart City มกีารปรบัปรงุระบบจnายไฟฟjา
บนสถานีไฟฟjายnอย 2 สถานี ผnานโครงขnายไฟฟjาอัจฉริยะ 
(SMART GRID) คือ สถานีปทุมวัน และสถานีสามยnาน เพื่อใหo
คนในพื้นท่ีมีพลังงานไฟฟjาเพียงพอตnอความตoองการท่ีเพิ่มขึ้น 
นอกจากนี้ ยังมีโครงการผลิตไฟฟjาดoวยพลังงานแสงอาทิตยr
(SOLAR ENERGY) บนหลงัคาตลาดสามยnาน หลงัคา BLOCK 28
และลานจอดรถหมอน 28 รวมทั้งการนําสายไฟฟjาลงใตoดิน 
เพื่อความปลอดภัยดoานพลังงาน รวมถึงเป}นการชnวยปรับปรุง
ทัศนียภาพภายในพื้นที่ใหoดียิ่งขึ้นอีกดoวย

(ภาพจาก https://www.samyansmartcity.com/th/)
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6. เศรษฐกิจอัจฉริยะ 
    (Smart Economy)
    ในพื้นที่แหnงนี้ไดoมีการสรoางสภาพแวดลoอม หรือ 
ECO-SYSTEM รองรบัธรุกจิสตารrทอพัอยnาง BLOCK 28
สถานทีท่ีช่nวยสนบัสนนุและสnงเสรมิดoานนวตักรรม สรoางการ
เชือ่มโยงและความรnวมมอืทางธรุกจิ และเป}นพืน้ท่ีสนบัสนนุ
ใหoเกิดสงัคมไรoเงนิสด (CASHLESS SOCIETY) เพือ่เพิม่
ความสะดวกในการจบัจnายใชoสอย รวมทัง้สนบัสนนุใหoเกิด
ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน (CIRCULAR ECONOMY)
เพื่อใหoเกิดการใชoทรัพยากรอยnางคุoมคnา และโครงการ
CHULA ART TOWN ที่เป}น OUTDOOR GALLERY
ไดoดึงดูดใจนกัทnองเท่ียวและคนทีส่นใจดoานศลิปะใหoเขoามา
เยี่ยมชมทั่วทั้งยnานสยาม สวนหลวง-สามยnาน ทําใหoเกิด
การสรoางระบบเศรษฐกิจที่ยั่งยืนในพื้นที่

ภายในบรเิวณ Dragon Town ที �รายล้อมด้วยอาคารพาณิชย์ ตกแต่งสไตล์จนี

    นอกจากนี้ ยังมีแหลnงทnองเที่ยวสุดฮิปอยnาง 
Dragon Town ทีส่รoางดoวยสถาป{ตยกรรมจนีสไตลr 
China-Portuguese เพือ่ใหoสอดคลoองกับชมุชนท่ี
กลุnมผูoอยูnอาศยัด้ังเดิมเป}นชาวจนีและป{จจบุนัยงัคง
เป}นทีอ่ยูnของลกูหลานชาวไทยเชือ้สายจนี ภายใน
มศีาลเจoาปุiงเถoากง  ศาลเจoาเกnาแกnท่ีชาวสวนหลวง-
สามยnานใหoความศรทัธาเคารพนบัถอืมายาวนาน 
ตามความเชื่อที่วnาปุiงเถoากงเป}นเทพเจoาผูoใหญn 
ทีค่อยปกปjองรกัษาชมุชน ถoามาสักการะศาลเจoา
ปุiงเถoากง จะประสบความสําเร็จดoานการทํามา
คoาขาย และอาจจะไดoโชคลาภกลับไปดoวย

ศาลเจ้าปุ่ งเถ้ากง แหล่งรวมศรทัธาของคนในชุมชน
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CHULA ART TOWN

(ภาพจาก https://www.samyansmartcity.com/th/)
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7. การบริหารภาครัฐอัจฉริยะ 
    (Smart Governance)

    แนวทางใหมnในการบริหารเมืองของ Samyan Smart City 
คือการรับฟ{งเสียงและความเห็นของชุมชน ซึ่งคนในชุมชน
และผูoใชoบริการสามารถรoองเรียนหรือแสดงความคิดเห็นผnาน 
QR CODE ท่ีติดไวoตามจุดตnาง ๆ ในพื้นที่ โดยขoอความ
ดังกลnาวจะถูกสnงถึงผูoบริหารโดยตรง และยังเป}นการสnงเสริม
ให o เ กิดการมีส nวนรวมของชุมชน ในการร nวมตัดสินใจ  
รnวมตรวจสอบ เพื่อสรoางความรู oสึกของการเป}นสnวนหนึ่ง
ของการพัฒนาโครงการตnาง ๆ ในพื้นที่ นอกจากนี้ ยังมี
นโยบายเปdดเผยขoอมูลสู nสาธารณะและขoอมูลเปdด (OPEN 
DATA) ที่เปdดใหoบุคคลภายนอกเขoาถึงไดoอยnางเสรีโดยไมnมี
ขoอจํากัด เพื่อความโปรnงใส ตรวจสอบไดo รวมท้ังโครงการฯ 
ยังใหoภาคเอกชนและสตารrทอัพสามารถนําขoอมูลไปวิเคราะหr 
เพื่อปรับปรุง แกoไข พัฒนานวัตกรรมใหมn ๆ ที่ชnวยขับเคลื่อน
ธุรกิจ และเป}นการเชื่อมโยงระหวnางภาครัฐและภาคเอกชน
อีกดoวย เชnน สยามสแควรrโฉมใหมn ไรoสาย ที่โครงการฯ 
รnวมกับการไฟฟjานครหลวง และพันธมิตรดoานโทรคมนาคม
อยnาง บจก. ทรู อินเตอรrเน็ต คอรrปอเรชั่น นําสายสื่อสาร
และสายไฟลงใต o ดิน โครงการติดตั้งหลังคาโซลาร rรูฟ 
(Solar Roof) โครงการสถานีพลังงานอัจฉริยะ โครงการฟรี 
Wi-Fi ในพื้นท่ี โครงการรีไซเคิลและบําบัดนํ้าเสีย โครงการ
ตรวจวัดคุณภาพอากาศ โครงการ Zero Waste เป}นตoน

    ในวนันี�สามย่านอาจจะเปลี�ยนโฉมหน้าไปอย่างมากมาย

จากที�หลายคนเคยคุ้น แต่มีการฟื� นฟแูละพฒันาสิ�งเดิม ๆ 

ให้ดีขึ�นด้วยเทคโนโลยี นวตักรรม และการบริหารจดัการ

ที�ดี ขณะเดียวกนักย็งัคงรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ของ

ย่านนี� ไว้ได้ น่าจะเป็นคาํตอบที�ทําให้ “สามย่าน” หรือ 

SAMYAN SMART CITY เป็นย่านน่าอยู่  น่าเที� ยว 

และเปี� ยมด้วยเสน่หอ์ย่างที�เคยเป็นมา

ขอบคณุข้อมลูจาก

- โครงการ SAMYAN Smart City
- สํานักงานจัดการทรัพยrสิน จุฬาลงกรณrมหาวิทยาลัย (PMCU)

ช่องทางการติดต่อ : 
โครงการ SAMYAN Smart City
สํานักงานจัดการทรัพยrสิน จุฬาลงกรณrมหาวิทยาลัย (PMCU)

พื�นที �สยามสแควร์โฉมใหม่ที �นําสายสื �อสารและสายไฟลงใต้ดนิ



     ขยะจากอาหารนับว่าเป็นสาเหตุอนัดบัต้น ๆ 

ของมลพิษที�ถกูสรา้งขึ�นทั �วโลก ในความเป็นจริงแล้ว

เกือบหนึ�งในสามของอาหารทั �งหมดที�ถกูผลิตขึ�นมา

เพื�อการบริโภคของมนุษยจ์ะกลายเป็นขยะเหลือทิ�ง 

ซึ�งปริมาณของขยะเหลือทิ�งนี�  สามารถก่อให้เกิด

ก๊าซเรือนกระจกได้ถึง �% ของสาเหตุการเกิด

กา๊ซเรอืนกระจกทั �งหมด นี�ยงัไมนั่บรวมถึงทรพัยากร

ธรรมชาติอีกมหาศาลที�ต้องสูญเสียไปโดยเปล่า

ประโยชน์จากการผลิตอาหารที�เกินความจาํเป็น 

เช่น ที�ดินในการเพาะปลกู นํ�า พลงังานในการขนส่ง

และการเก็บรกัษา รวมไปถึงทรพัยากรอนัมีค่า

อย่างแรงงานอีกด้วย 

    เมื่อเราวิเคราะหrถึงสาเหตุของการเกิดขยะอาหาร
เหลnานี้ สหประชาชาติไดoประเมินวnา หลังการเก็บเก่ียว
ผลผลิต เราจะมีขยะประมาณ 14% และเมื่อผลผลิต
ถูกส nงไปยังร oานคoาปลีก ร oานอาหาร หรือครัวเรือน 
เราจะสูญเสียอีกประมาณ 17% และสnวนใหญnขยะ
เหลnานี้ เป }นขยะที่ เกิดจากอาหารท่ีไมnได oถูกบริโภค 
และยังคงรับประทานไดoดoวยซํ้า ดังนั้น บริษัทเทคโนโลยี
ท่ัวโลก ทั้งบริษัทใหญnและบริษัทสตารrทอัพจึงมีความ
พยายามท่ีจะสรoาง Cutting-edge technology มาชnวย
ในการบริหารจัดการอาหาร เพื่อลดการเกิดขยะตั้งแตn
กระบวนการผลิต การขนสnง การเก็บรักษาเมื่อถึงมือ
ผูoบริโภค และการกําจัดเมื่ออาหารเหลnานี้กลายเป}นขยะ
ไปแลoว

เทคโนโลยีรอบครัว : 
ความรู้รอบตัวช่วยจัดการขยะอาหาร
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เกษม ตันธนะศิริวงศ์



    เทคโนโลยีการกําจัดขยะอาหารนั้น จริง ๆ แลoวมีหลากหลาย
รูปแบบและวิธี แตnคอลัมนr Heal the world ฉบับนี้ ขอนําเสนอ 
“gadget” ใหมn ๆ ที่มีมากกวnาความไฉไล เพราะวnาสามารถชnวยลด
โลกรoอนไดo เป}นเทคโนโลย ี“รอบครวั” ทีเ่ราสามารถปjองกนัและกําจดั
ขยะอาหารในครัวเรือนเราไดoทันที

    อยnางแรกทีถ่อืวnาเป}นนวตักรรมท่ีนnาสนใจคือ Sticker แปะผลไมo
จาก Stixfresh ที่สามารถยืดอายุของผลไมoกnอนเนnาเสียไดoมากถึง
14 วนั โดยสตกิเกอรrนีถ้กูสรoางใหoเป}นสารตoานจลุชพีซึง่ผลติจากพชื 
เพือ่ใหoเกดิกลไกการปjองกันตวัเองจากเชือ้โรค ดงันัน้ เมือ่สตกิเกอรr
ถูกแปะลงบนผลไมo สารชนิดนี้ก็จะกระจายตัวออกเพื่อสรoางชั้น
ปjองกันท่ีปกคลมุพืน้ผวิ ทําใหoกระบวนการเนnาเสยีนัน้ชoาลง จงึสามารถ
คงความสดและยืดอายุการเก็บรักษาไดoนานขึ้น ซึ่งเป}นวิธีท่ีงnาย
และยังปลอดภัยอีกดoวย

    แตnถoาหากวnา การเก็บรักษาความสดใหมnไดoนานขึ้น ยังไมn
เพียงพอที่จะปjองกันวัตถุดิบที่มีอยู nในครัวใหoกลายเป}นขยะไดo 
นวัตกรรมตัวถัดไปท่ีขอนําเสนอคือ แอปพลิเคชันการออกแบบ
เมนอูาหารจากวตัถดิุบท่ีเหลอืใชoภายในบoานอยnางเชnน magic fridge 
สญัชาตฝิรัง่เศส ซึง่เราสามารถดาวนrโหลดมาไวo เพือ่ดูเมนตูวัอยnาง
อาหารสุขภาพที่ผลิตจากอาหารเหลือมากกวnา 4,800 เมนู ซึ่ง
นอกจากจะทําใหoเราสามารถบริหารจัดการของเหลือในครัวไดoแลoว 
magic fridge ยงัสรoางแรงบนัดาลใจใหoคนทัว่โลกในการครเีอทอาหาร
ในแบบฉบบัของตวัเองทีบ่oาน และแชรrรปูอาหารสูnสายตาคนท่ัวโลก
ไดoอีกดoวย

45 Heal the world

    นอกจากนี ้นวตักรรมการแปรรปูขยะสดใหoกลายเป}น
ปุlยออแกนิกก็นnาสนใจไมnนoอย ซึ่งเราไมnจําเป}นตoองเอา
เศษอาหารไปท้ิงเลย เพราะเพียงแคnเทลงในเครื่องนี้ 
ทิ้งไวo 24 ชั่วโมง เศษอาหารนั้นก็จะกลายเป}นปุ lย
เราสามารถตั้งเครื่องนี้ทิ้งไวoในบoานไดo ไมnมีกลิ่นเหม็น 
แถมปุ lยที่ไดoก็เป}นปุ lยออแกนิก มีแรnธาตุอาหารสูง 
เพราะใชoจุลินทรียrในการยnอย เราเรียกเทคโนโลยีนี้วnา
Composting technology ซึ่งมีหลากหลายยี่หoอใหoเรา
เลอืกใชo ราคาเริม่ตoนตัง้แตn 8,000-9,000 บาท ไปจนถงึ 
20,000-30,000 บาท สําหรบัขนาดในครวัเรอืน บอกไดo
เลยวnา “ของมนัตoองม”ี เพราะเป}น item ทีข่ึน้รวีวิในเพจ 
บอกตnอของดี ท่ีมผีูoใชoงานตบเทoาเขoามาการนัตกัีนเพยีบ 

    ทั �งหมดนี� คือตวัช่วยในการจดัการขยะอาหาร

ที�น่าสนใจและบอกต่อ เพื�อที�ว่า อย่างน้อย ๆ จะ

ได้กระตุ้นให้ผู้คนเกิดความตระหนักเรื�องขยะ

อาหาร ซึ�งส่งผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่า

ที�เราจะคาดคิดได้ เพราะฉะนั�นจึงเป็น “ของมนั

ต้องมี” ที�ไม่มีไม่ได้จริง ๆ  
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ให้ “ขยะพลาสติก” ช่วยคนชราไร้บ้าน
ในโครงการ “ชรารีไซเคิล”

    รอบตวัเราเตม็ไปด้วยพลาสติกมากมายที�ใช้ในชีวิตประจาํวนั โดยเฉพาะบรรจภุณัฑต่์าง ๆ เช่น ขวดนํ�า ขวดยา
แก้วพลาสติก ฯลฯ แต่หลงัจากที�เราใช้แล้ว บรรจภุณัฑเ์หล่านี�จะกลายเป็นขยะ ซึ�งหากไม่มีการคดัแยก ขยะเหล่านี�
กอ็าจจะกระจดักระจายไป ทาํให้เกิดปัญหาอดุตนัตามท่อระบายนํ�า และเมื�อถกูนําไปฝังกลบรวมกบัขยะมลูฝอยอื�น ๆ 
กจ็ะต้องใช้เวลาย่อยสลายนับเป็นร้อย ๆ ปีเลยทีเดียว

 เพชรใส

มูลนิธิกระจกเงา
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    ขณะนี้ประเทศไทยเรามี “ขยะพลาสติก” 
ประมาณ 2 ล oานตัน ซึ่งไม nใช nตัวเลขท่ี
นnาภูมิใจเลย เพราะหมายถึงป{ญหาท่ีรออยูn
เหมือนระเบิดเวลาในอนาคต ดoวยเหตุนี้
ห ล ายฝ i า ยจึ งพยายามรณรงค r ใ ห o มี
การลดขยะพลาสติกใหoนoอยลง และควรมี
การคัดแยกขยะพลาสติกออกจากขยะ
ประเภทอื่น ๆ เพื่อชnวยลดพื้นท่ีในการ
ฝ{งกลบขยะ หนึ่งในหลาย ๆ ฝiายท่ีชnวยกัน
คนละไมoคนละมือนั้น มีองคrกรหนึ่งที่มี
วธิคิีดในการรณรงคrคัดแยกขยะทีน่nาสนใจมาก 
นั่นคือ มูลนิธิกระจกเงา ซึ่งทํางานดoาน
การพัฒนาสังคมและชnวยเหลือผู oยากไรo
ในสังคมไทยมายาวนาน
     เมื่อปeที่แลoว โครงการหนึ่งที่น nาสนใจ
ของมลูนธิกิระจกเงาก็คอื การนาํขยะพลาสตกิ
ชนดิตnาง ๆ ทีม่ลูนธิฯิ ไดoรบับรจิาคมา ไมnวnา
จะเป}นถงุฟอยลrเขยีว ถงุฟอยลrดาํ แกoวกาแฟ
พลาสติก กล nองนม UHT ฯลฯ มาเข oา
กระบวนการขึ้นรูปเป}น “พระสติ” มวลสาร 
“ขยะพลาสติก ”  ที่ ได o รับการปลุก เสก
และออกแบบอยnางสวยงาม และสnงมอบ
เป}นของสมนาคุณใหoแกnผูoบริจาคเงินใหoแกn
มลูนธิฯิ เป}นตวัอยnางของการนาํขยะกลบัมา
ใชoใหมnไดoอยnางสรoางสรรคr ท้ังนี้ “พระสติ” 
ยังได oรับรางวัลชนะเลิศ การประกวด
ผลิตภัณฑ rที่ เป }นมิตรต nอสิ่ งแวดล oอม 
Thailand Green Design Awards 2023 
อีกดoวย
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    กิจกรรมนี้  นับว nา เป }นการนํา
ขยะพลาสติกกลับมาใชoประโยชนr
ใหมnในรปูแบบทีน่nาสนใจ ขณะเดียวกนั 
เบือ้งหลงัของการนาํพลาสตกิเหลnานี้
มาใชoงานยิ่งนnาสนใจมากขึ้นไปอีก 
นั่นคือ การคัดแยกขยะพลาสติก
โดยคนชราไร oบ oานในโครงการ 
ชรารีไซเคิล (Re–Life Recycle)  
ซึ่งมูลนิธิฯ ไดoมอบหมายภารกิจ
ในการคัดแยกขยะพลาสติกให o
บรรดาผูoสูงอายุท่ีไรoบoาน ไดoชnวยกัน
คัดแยกขยะพลาสติกท่ีสnงมาบริจาค
ที่มูลนิธิฯ  ทําใหoผู oสูงอายุเหลnานี้
มีรายไดoเลี้ยงตัว ทั้งนี้ ขยะพลาสติก 
35 กิโลกรัม เมื่อเข oาสู n โครงการ

   เวลานี้  โครงการชรารีไซเคิล 
มูลนิธิกระจกเงา เปdดรับบริจาค
ขวดพลาสตกิ ทกุประเภท ทกุรปูทรง 
ไมnวnาจะเป}นขวดนํา้เปลnา ขวดเครือ่งปรงุ 
แผnนซดีี ขวดนม บบัเบิล้กันกระแทก 
ถุงพลาสติก (หากเปg �อนอาหาร
หรือของเสีย กรุณาลoางแลoวตาก
ใหoแหoงกnอนนาํสnง) ฯลฯ ขยะเหลnานี้
จะไดoรับการคัดแยกจากผูoสูงอายุ
ที่มีความชํานาญในการคัดแยก
ขยะพลาสติก และส nงต nอให oกับ
โครงการลoาง เก็บ เกิด เครือขnาย
จัดการขยะพลาสติกอยnางยั่งยืน
ตnอไป 

    สาํหรบัประชาชนที�สนใจร่วมบริจาคขยะพลาสติก ขณะนี�
การรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย (รฟม.) ร่วมกบั
มูลนิธิกระจกเงา จัดจุดรับขยะพลาสติก จํานวน � จุด 
ณ บริเวณอาคารจอดแล้วจร รถไฟฟ้ามหานคร สายเฉลิมรชัมงคล 
สถานีลาดพร้าว และรถไฟฟ้ามหานคร สายฉลองรชัธรรม 
สถานีแยกนนทบุรี � หรือส่งด้วยตนเองที�มูลนิธิกระจกเงา 
สําหรับในต่างจังหวัด สามารถรวบรวมขยะพลาสติก 
ส่งมาทางไปรษณีย์ไ ด้ ที� มูลนิ ธิกระจกเงา เลขที�  ���  
ซอยวิภาวดีรงัสิต �� (แยก �-�) ถนนวิภาวดีรงัสิต แขวงตลาด
บางเขน เขตหลกัสี� กทม. �����  โทร.�� ���� ����, �� ����-����

ชรารไีซเคลิ จะสามารถแปลงเป}นรายไดo
500 บาท สาํหรบัจoางงานคนชราไรoบoาน 
ใหoมีงานทําไดo 1 คน ตnอ 1 วัน 
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ปารม ีโปร่งเฉลยลาภ

    “ธรรมชาติ” เตม็ไปด้วยสิ�งอศัจรรยน่์าค้นหา เช่นเดียว

กบัความพิเศษของธรรมชาติใน “ดินมายา” ดินที�อยู่

บริเวณถํ�าและภเูขาของชุมชนตาํบลหน้าถํ�า อาํเภอเมือง 

จังหวัดยะลา ซึ� งเชฟจากัวร์- ธีรวีร์ ดิษยะไชยพงษ์ 

แห่งรายการ “E Journey พลงังานดีดี” ได้เดินทางไป

ค้นหาสมัผสัความพิเศษของดินมายานี�

“ดินมายา”
สุดยอดวัตถุดิบจากธรรมชาติ
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ขั �นตอนการยอ้มเยน็ โดยใช้วตัถุดบิอย่าง “ดินมายา”

    กลุnมผลิตภัณฑrผoายoอมสีมายาหนoาถํ้า เป}นกลุnมหัตถกรรม
หญิงที่ใชoวัสดุจากธรรมชาติ กnอตั้งขึ้นเมื่อ  พ.ศ. 2558 ดoวยการ
รวมตัวกันเป}น “กลุnมสีมายา” เพื่อสnงเสริมวัฒนธรรมพื้นเมือง 
และรnวมกันผลิตของฝากจากจังหวัดยะลา ซึ่งไมnเคยมีมากnอน 
โดยนําเรื่องราวทางประวัติศาสตรrและวัฒนธรรมอันเป}น
เอกลกัษณrมาพฒันาเป}นผลติภณัฑr โดยใชoวตัถดุบิจากธรรมชาติ
ที่หาไดoง nายในทoองถิ่นอยnาง “ดินมายา” ที่อยู nบริเวณถํ้า
และภูเขาภายในชุมชน และมีลักษณะเฉพาะ อยnางการติด
ทนทาน มาชnวยในการพัฒนาผลิตภัณฑrของกลุnม จนกลายเป}น
เอกลักษณrที่หาที่ไหนไมnไดo ไดoแกn การนําดินมายามาชnวย
ในการยoอมสีมัดยoอมดoวยการยoอมเย็น สีท่ีไดoจะเป}นสีนํ้าตาล
ที่อnอนละมุน และยังมีวัสดุธรรมชาติจากพืชในทoองถิ่นที่มาชnวย
สรoางสีสันในการยoอม อาทิ ใบมังคุด ใบหูกวาง ฝ{กคูน โดยสี
ที่ใหoจะแตกตnางกันไปตามวัตถุดิบในการยoอม

    การยoอมสีธรรมชาตินับเป}นภูมิป{ญญาที่ถูกสnงตnอ
จากรุ nนสู nรุ nน เป}นการใชoธรรมชาติรอบกายใหoเกิด 
ประโยชนrสูงสุดและไมnกnอใหoเกิดการใชoสารเคมีที่จะ
เป}นพิษตnอส่ิงแวดลoอม และการยoอมสีธรรมชาติใน
ป{จจุบันของกลุnมฯ ยังถูกพัฒนาขึ้นจากแตnกnอน เพราะ
คํานงึถงึสิง่แวดลoอมมากขึน้ เนือ่งจากการยoอมสธีรรมชาติ
ดoวยการยoอมรoอนมีการใชoฟgนเป}นจํานวนมาก ใชoระยะ
เวลาคnอนขoางนาน ควันที่ลอยออกมาสnงผลกระทบ              
ตnอธรรมชาติและชุมชน แตกตnางจากการยoอมเย็นที่
ไมnสnงผลกระทบตnอสิ่งแวดลoอม 

    ดoวยเหตนุี ้สํานกังานพลงังานจงัหวดัยะลา กระทรวง
พลงังาน จงึไดoเขoามาชnวยเหลอืดoวยการมอบเตามณฑล 
2 กระทะ ใหoแกnกลุnมผลติภณัฑrผoายoอมสมีายาฯ เพือ่ชnวย
ประหยดัพลงังานและประหยดัเวลาในการผลติผลติภณัฑr 
โดยเตามณฑลแบบ 2 กระทะ ชnวยลดการใชoฟgน ลดการ
ใชoเชือ้เพลงิกวnา 40% ประหยดัท้ังเชือ้เพลงิและเวลาใน
การยoอมไปพรoอมกนัขั �นตอนการยอ้มร้อนด้วยใบหูกวาง

เตามณฑล � กระทะ ตวัช่วยสําคญัของกลุ่มฯ
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ช่องทางการรบัชม

สามารถติดตามชมรายการ E Journey พลงังานดีดี ตอนต่อไปได้

ทางเพจเฟซบุก๊ E Journey และ Channel YouTube E Journey

หมี �สมีายาไข่เคม็ อาหารแสนอร่อยด้วยส่วนผสมจากวตัถุดบิธรรมชาติ

ผา้ที �ถูกยอ้มสดี้วยดนิมายา

    นอกจากนี้ ดินมายาท่ีมีอยูnมากมายในพื้นที่ยังถูกนํามา
ใชoประโยชนrดoวยการนํามาเป}นวัตถุดิบในการผลิตไขnเค็ม
ดินมายา โดยการนําไขnมาคลุกเคลoากับดินมายาท่ีผสมเกลือ
และขีเ้ถoาหมกัเก็บไวo 7 วนั จนไดoไขnเคม็ทีม่รีสชาตกิลมกลnอม
และไขnเค็มดินมายานี้เองไดoกลายเป}นวัตถุดิบใหoเชฟจากัวรr
สรoางสรรคrอาหาร กลายเป}น “หมี่สีมายาไขnเค็ม” เสoนหมี่
ปรุงรส เคลือบความมันจากไขnเค็มดูนnารับประทาน

    การค้นพบความลบัทางธรรมชาติที�น่าอศัจรรย์นี�  

ทําให้ต้องเหลียวกลบัมามองธรรมชาติรอบกาย และ

ฉุกคิดว่า เราได้ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติมากน้อย

เพียงใด? มีสิ� งใดที� เราสามารถนํามาใช้ประโยชน์

ได้อีกบ้าง? ทั �งนี�  ผู้ที�สนใจเรียนรู้ข ั �นตอนการย้อมสี

ธรรมชาติและการแปรรูปต่าง ๆ สามารถเข้าไปเรียน

รู้ได้ที�  กลุ่มผลิตภัณฑ์ผ้าย้อมสีมายาหน้าถํ�า ชุมชน

ตําบลหน้าถํ�า อําเภอเมือง จังหวัดยะลา เพื�อจะได้

สามารถเรียนรูก้ารใช้ประโยชน์จากธรรมชาติได้มากขึ�น

กว่าที�เป็นอยู่นั �นเอง
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ดร.รุ ่งฤดี ฉันทวิทย์

รู้จักแนวคิดเศรษฐกิจ 
Peer to Peer (P2P) 
ในอุตสาหกรรมไฟฟ้า

    คุณรู้หรือไม่ว่า...ปัจจุบนัอุตสาหกรรมไฟฟ้าในประเทศทั �วโลก

กาํลงัอยู่ในช่วงเปลี�ยนผ่าน เนื�องจากแนวโน้มการพฒันาเทคโนโลยี

และนวตักรรม � ด้านหลกั ได้แก่ แนวโน้มการใช้พลงังานในรปูแบบ

ของพลงังานไฟฟ้า (Electrification) แนวโน้มการกระจายตวัออกของ

แหล่งพลงังาน (Decentralization) และแนวโน้มการใช้เทคโนโลยีดิจิทลั 

(Digitization) สามารถส่งผลต่ออุตสาหกรรมไฟฟ้าได้อย่างฉับพลนั 

นักวทิยาศาสตรช์ํานาญการพเิศษ หวัหน้ากลุ่ม

ส่งเสรมิและพฒันาเทคโนโลยอีนุรกัษ์พลงังาน 

กองถ่ายทอดและเผยแพรเ่ทคโนโลย ีกรมพฒันา

พลงังานทดแทนและอนุรกัษพ์ลงังาน
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    การใชoพลังงานในรูปพลังงานไฟฟjามีแนวโนoมเพิ่มขึ้น
มากในภาคขนสnงและการทําความรoอน รวมถึงแนวโนoม
การใชoพลงังานหมุนเวยีนและระบบผลิตไฟฟjาแบบกระจายตวั 
(Distributed Energy Resource หรือ DER) ที่เพิ่มขึ้น
เนื่องจากตoนทุนระบบการผลิตไฟฟjาท่ีลดลงอยnางรวดเร็ว 
เชnน ระบบผลติไฟฟjาจากพลงังานแสงอาทติยr ระบบกักเก็บ
พลังงาน ระบบที่ชnวยใหoผูoบริโภคมีความยืดหยุnนในการใชo
ไฟฟjา และเพิ่มประสิทธิภาพในการใชoไฟฟjาใหoสูงขึ้น 
เป}นตoน เทคโนโลยีเหลnานี้ตoองอาศัยการทํางานรnวมกับ
เทคโนโลยีดิจิทัล ทั้งสารสนเทศและสื่อสาร ทําใหoฝ{~งระบบ
ไฟฟjาและผูoบริโภคมีสnวนรnวมในระบบและตลาดไฟฟjาไดo
มากขึ้น

     ดoวยแนวโนoมเทคโนโลยขีoางตoน การผลติไฟฟjาจะไมnไดo
มาจากแหลnงผลิตขนาดใหญnเพียงอยnางเดียวอีกตnอไป แตn
ผูoบริโภคสามารถเปลี่ยนเป}น “Prosumer” ที่เป}นทั้งผูoใชo
ไฟฟjาและผูoผลติไฟฟjาในเวลาเดียวกัน ดoวยการตดิตัง้แหลnง
พลงังานแบบกระจายศนูยr ท้ังนี ้Prosumer มไิดoเพิง่เกิดขึน้ 
แตnสามารถพบเห็นไดoในภาคอุตสาหกรรมที่โรงงานอาจมี
ระบบผลิตไฟฟjาของตัวเอง และระบบผลิตไฟฟjามักมี
ขนาดใหญnและใชoเชื้อเพลิงฟอสซิล

   

      อยnางไรก็ตาม เมื่อเทคโนโลยีการผลิตไฟฟjาพัฒนาใหoมี
ขนาดเล็กลงและราคาตํ่าลง เชnน ระบบผลิตไฟฟjาพลัง
แสงอาทิตยrบนหลังคาท่ีมีราคาตํ่าลงอยnางตnอเนื่อง จึงทําใหo 
Prosumer มีแนวโนoมเพิ่มมากขึ้นในภาคครัวเรือน ธุรกิจ
ขนาดเล็กและกลาง การผลิตไฟฟjาของ Prosumer มักมี
จุดประสงคrผลิตเพื่อใชoเองกnอน อยnางไรก็ดี Prosumer 
มักมีไฟฟjาสnวนเกินจํานวนหนึ่งหลังจากการใชoเอง ซึ่งใน
ทางกายภาพไฟฟjาสnวนเกินนี้จะไหลเขoาโครงขnายไฟฟjา
ไปยังโหลดไฟฟjาในบริเวณใกลoเคียง แตnหากไฟฟjาสnวนเกิน
ดังกลnาวมีปริมาณมากเกินโหลดไฟฟjาในบริเวณใกลoเคียง
สามารถรับไดo ก็อาจไหลยoอนผnานหมoอแปลงและเขoาสถานที่
ไฟฟjาไป จึงตoองมีการบริหารจัดการอยnางเหมาะสม
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    แนวคิดหนึ่งที่ไดoรับการกลnาวถึงและสามารถนํามาใชo
บริหารจัดการไฟฟjาสnวนเกินนี้ไดoคือ แนวคิดเศรษฐกิจ

แบ่งปันในรูปแบบ P2P โดยแนวคิดเศรษฐกิจแบnงป{น
มคีวามหมายทีห่ลากหลาย แตnสรปุไดoวnาเป}นการแลกเปลีย่น
สนิทรพัยrทีม่กีารใชoงานนoอยหรอืไมnไดoใชoงาน (Idle Capacity)
เพื่อใหoการใชoสินทรัพยrนั้นมีประสิทธิภาพและเป}นประโยชนr
สูงสุดตnอผู oบริโภคท่ีเก่ียวขoองในกิจกรรมนั้น ทั้งนี้ ป{จจัย
สําคัญหนึ่งท่ีทําใหoเศรษฐกิจแบnงป{นเป}นที่กลnาวถึงในยุคนี้ 
คือผู oบริโภคเองเป}นเจoาของสินทรัพยrที่ตoองการแบnงป{น
อยู nกnอนแลoวโดยไมnตoองลงทุนใหมnในปริมาณท่ีมาก เพื่อ
จดัหามาเพิม่ และการดําเนนิธรุกรรมผnานแพลตฟอรrมดิจทิลั 
ที่มีตoนทุนตํ่ากวnาการดําเนินธุรกรรมตามรูปแบบด้ังเดิม 
โดยแนวคิดเศรษฐกิจ P2P เป}นสnวนหนึ่งของเศรษฐกิจ
แบnงป{นที่เนoนการซื้อขายระหวnางผู oบริโภคดoวยกันเอง

    ธุรกิจที่นําแนวคิดเศรษฐกิจ P2P มาประยุกตrใชoในป{จจุบัน
มีอยูnมากมาย เชnน ธุรกิจซื้อขายสินคoาออนไลนr ธุรกิจขนสnง 
ธุรกิจเชnาที่พัก ธุรกิจงานสนับสนุน ธุรกิจการเงิน และธุรกิจ
ไฟฟjา เป}นตoน สําหรับรูปแบบธุรกิจแบบแบnงป{น มีการพัฒนา
ออกไปอยnางกวoางขวาง ครอบคลมุสนิคoาและบรกิารทีห่ลากหลาย 
รูปแบบ การทําธุรกิจจึงมีความหลากหลาย ไมnจําเพาะตoองเป}น
ไปตามนิยามของเศรษฐกิจ P2P ท่ีเป}นการซื้อขายระหวnาง
ผูoบริโภคเทnานั้น แพลตฟอรrมการซื้อขายแบบ P2P อาจรวม
เป}นสnวนหนึ่งของแพลตฟอรrมการซื้อขายแบบปกติก็เป}นไดo 
เชnน eBay ที่เปdดใหoผูoประกอบการรายเล็กเขoามาเปdดหนoารoาน
บนแพลตฟอรrมไดo หรือ Grab ที่มีชnองทางใหoแท็กซี่ปกติรวม
อยูnบนแพลตฟอรrม เป}นตoน

    การเกิดขึ้นของระบบเศรษฐกิจ P2P นี้ จึงเป}นการเปdด
โอกาสใหoผูoบริโภคมีทางเลือกในการซื้อสินคoาและบริการ
มากขึ้น โดยสินค oาและบริการไม nจ ําเป }นต oองมาจาก
ผูoประกอบการรายใหญnตามแบบระบบเศรษฐกิจทุนนิยม
ด้ังเดิม อยnางไรก็ดี ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมด้ังเดิมยังมี
ขoอไดoเปรยีบระบบเศรษฐกิจ P2P ในแงnของผลติผลท่ีสงูกวnา 
และประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต เนื่องจากป{จจัย
ดoานประสิทธิภาพในการผลิตเชิงปริมาณ (Economy of 
scale) การจดัการตoนทนุธรุกรรม (Management of transaction 
cost) ความเชี่ยวชาญของแรงงานและการแบnงแยกแรงงาน
ใหoเหมาะกบักิจกรรมในการผลติ (Specialization and division
of labor) และการโอนยoายความเสี่ยงและความไมnแนnนอน 
(Transfer of risk and uncertainty) ดังนั้น ระบบเศรษฐกิจ 
P2P จึงเขoามาแขnงขันและเป}นสnวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจ
ทุนนิยมดั้งเดิม

    สําหรับธุรกิจไฟฟjานั้น การเพิ่มขึ้นของ Prosumer จากการ
ตดิตัง้ระบบผลติไฟฟjาพลงัแสงอาทติยrบนหลงัคา รnวมกับแนวคดิ
เศรษฐกจิ P2P มแีนวโนoมท่ีจะทําใหoเกดิแพลตฟอรrมการซือ้ขาย
ไฟฟjาแบบ P2P มากขึ้น และชnวยเพิ่มทางเลือกใหoแกnผูoบริโภค
นอกเหนือจากการซื้อไฟฟjาจากระบบไฟฟjาสnวนกลาง อยnางไร
ก็ดี รูปแบบ P2P ในธุรกิจไฟฟjามีความซับซoอนสูงกวnารูปแบบ
P2P ในธรุกจิอืน่ ๆ ท้ังในแงnของโครงสรoางกิจการ และการดําเนนิการ
ทั้งทางเทคนิคและพาณิชยrท่ีเฉพาะตัว เพื่อรองรับการซื้อขาย
ไฟฟjา
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Do you know?

พลงังานไฟฟ้าที � Prosumer ผลติขึ�น สามารถจําแนกเป็น � ส่วน

   

    ธรุกิจการซื�อขายไฟฟ้าแบบ P2P เป็นเพียงการทาํ

ธรุกรรมทางการเงินที�ยงัอาศยัโครงข่ายไฟฟ้าในการ

ส่งไฟฟ้า โดยการไหลของไฟฟ้าจะมาจากแหล่งที�ใกล้

ที�สุด ประกอบกบัเทคโนโลยีปัจจบุนัที�การผลิตไฟฟ้า

ของ Prosumer มาจากระบบผลิตไฟฟ้าพลงัแสงอาทิตย ์

และราคาระบบกกัเกบ็พลงังานยงัค่อนข้างสงู Prosumer 

จึงยงัคงต้องพึ�งพาไฟฟ้าจากระบบไฟฟ้าส่วนกลาง ทาํให้

ความท้าทายในการพฒันาการซื�อขายไฟฟ้าแบบ P2P 

ประกอบด้วย � ส่วนหลกั ได้แก่ การพฒันาซอฟต์แวร์

สาํหรบัแพลตฟอรม์ในการซื�อขายไฟฟ้า และการพฒันา

ฮารด์แวรส์าํหรบัการตรวจวดัการส่งจ่ายไฟฟ้าจริง ทั �งนี�  

การพฒันาซอฟตแ์วรแ์ละฮารด์แวรนี์�ต้องสามารถรองรบั

การเพิ�มจาํนวนผูใ้ช้งานให้มีความปลอดภยัในด้านต่าง ๆ 

และสามารถรองรบัการออกแบบตลาด P2P ที�หลากหลาย

ได้อีกด้วย

+
ผู �ใช �ไฟฟ�า

ผู �ใช �ไฟฟ�า

พลังงานส่วนเกิน
ขายภายในสถานีไฟฟ�าย่อย

Excess Energy
(P2P Local)

พลังงานส่วนเกิน
ขายระหวา่งสถานีไฟฟ�าย่อย

Reverse power flow
(P2P Inter-area)

ขอบเขตสถานีไฟฟ�าย่อย
(Substation)

Prosumer

ผู �ใช �ไฟฟ�า

Prosumer

Prosumer
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    กระทรวงพลังงาน ร่วมพิธีวางพวงมาลาถวายสักการะ
พระอนุสาวรีย์สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ

    กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุกัษrพลงังาน (พพ.) เป}นผูoแทนกระทรวง
พลังงาน รnวมพิธีวางพวงมาลาถวายสักการะพระอนุสาวรียrสมเด็จพระเจoา
บรมวงศrเธอ กรมพระยาดํารงราชานภุาพ เนือ่งในวนัท่ีระลกึคลoายวนัสิน้พระชนมr
ของสมเด็จพระเจoาบรมวงศrเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ประจําปe 2566 
เพื่อนoอมสักการะ ถึงพระเกียรติคุณ และพระวิทยาคุณขององคrปฐมเสนาบดี
กระทรวงมหาดไทย ผูoทรงบําเพ็ญประโยชนrตnอประเทศชาตินานัปการ โดยมี 
นางประภาภรณr ทรงประดิษฐr  หัวหนoากลุ nมพัฒนาระบบบริหาร เป}นผู o
วางพวงมาลา ณ พระอนุสาวรียrสมเด็จพระเจoาบรมวงศrเธอ กรมพระยา
ดํารงราชานภุาพ หนoาศาลาวnาการกระทรวงมหาดไทย ถนนอษัฎางคr กรงุเทพฯ

    พพ. เยี�ยมชม “ไทยอีสเทิร์น ชลบุรี” เจ้าของรางวัล Thailand Energy Awards 2023 
ต้นแบบโรงงานผลิตก๊าซชีวภาพจากของเสีย

    เมื่อเร็ว ๆ นี้ นายชํานาญ กายประสิทธิ์ รองอธิบดีกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษrพลังงาน (พพ.)  นําคณะผูoบริหาร 
และสือ่มวลชน เขoาเยีย่มชมและศกึษาดูงานโครงการผลติกpาซชวีภาพจากทะลายปาลrมเปลnาและตะกอนปาลrมในอตุสาหกรรมแปรรปู
ปาลrมนํ้ามัน ของบริษัท ไทยอีสเทิรrน ไบโอ พาวเวอรr จํากัด ที่ตั้งอยูnในพื้นที่ หมูn 2 ตําบลเขาซก อําเภอหนองใหญn จังหวัดชลบุรี 
ซึง่ไดoรบัรางวลัดีเดnน Thailand Energy Awards 2023 และรางวลัรองชนะเลศิอนัดับ 1 ASEAN Energy Awards 2023 ดoานพลงังาน
ทดแทน ประเภทโครงการที่ไมnเชื่อมโยงกับระบบสายสnงไฟฟjา (Off-Grid : Thermal) เพื่อถnายทอดความสําเร็จและเป}นแหลnงเรียนรูo
ดoานการผลิต-การใชoประโยชนrจากพลังงานทดแทนไดoอยnางคุoมคnาและเป}นรูปธรรม
    โดยบริษัท ไทยอีสเทิรrน ไบโอ พาวเวอรr จํากัด เป}นผูoผลิตและแปรรูปยางพาราและปาลrมนํ้ามันในภาคตะวันออก ไดoนําของเสีย
จากการแปรรูปยางพาราและนํ้าเสียจากการผลิตนํ้ามันปาลrมดิบ มาผลิตกpาซชีวภาพไดo 928,363 ลูกบาศกrเมตร/ปe สามารถนําไป
ทดแทนการใชo LPG ในกระบวนการอบยางไดo 427,052.5 kg.LPG/ปe ชnวยลดการปลnอยกpาซเรือนกระจกไดoกวnา 1,304.48 ตัน
คารrบอนไดออกไซดrเทียบเทnา 
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    พพ. เชิญชวนเข้าร่วมการอบรมเทคนิคการดัดแปลงรถบรรทุกและรถโดยสารขนาดเล็ก
เป� นรถยนต์ไฟฟ� าและการซ่อมบํารุงเบื�องต้น

    กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษrพลังงาน (พพ.) ขอเชิญผูoสนใจเขoารnวมการอบรมเทคนิค  การดัดแปลงรถบรรทุก
และรถโดยสารขนาดเล็กเป}นรถยนตrไฟฟjาและการซnอมบํารุงเบื้องตoน และกิจกรรม Business Matching ในกลุnมธุรกิจรถบรรทุก
และรถโดยสารไฟฟjาขนาดเล็ก โดยมีหัวขoอการอบรม ดังนี้ 

- ความรู oพื้นฐานดoานไฟฟjา
- รูปแบบยานยนต rไฟฟ jา
- ระบบอัดประจุยานยนตrไฟฟjา
- มาตรฐานที่เก่ียวขoองกับการดัดแปลง
- การจัดการแบตเตอรี่ของรถยนตrไฟฟjา
  ดัดแปลง
- การซnอมบํารุงรถยนตrไฟฟjาดัดแปลง 
- ขัน้ตอนการเตรยีมเอกสารเพือ่จดทะเบยีน
  รถยนตrไฟฟjาดัดแปลง

โดยมีกาํหนดการอบรม � จงัหวดั ได้แก่ 
1. วันท่ี 18-19 ธันวาคม พ.ศ. 2566 
   ณ โรงแรมเซน็จรูี ่พารrค กรงุเทพมหานคร
2. วันที่  21-22 ธันวาคม พ.ศ. 2566
   ณ โรงแรมรัตนชล จั งหวัดชลบุ รี
3. วันท่ี 10-11 มกราคม พ.ศ. 2567 
   ณ โรงแรมมันตราวารี จังหวัดขอนแกnน
4. วันท่ี 15-16 มกราคม พ.ศ. 2567 
   ณ โรงแรมแคนทารี ่ฮลิสr จงัหวดัเชยีงใหมn

    คณุสมบติัผูส้ามารถเข้าร่วมการสมัมนา
หลกัสตูรการดดัแปลงรถยนตไ์ฟฟ้า

1. มีอายุไมnตํ่ากวnา 18 ปeบริบูรณr
2. มีองคrความรูoพื้นฐานและประสบการณr
   ดoานไฟฟjารถยนตr และกลไกยานยนตr 
3. มคีวามสนใจในธรุกจิการดดัแปลงรถยนตr
   ไฟฟjา หรือมีศักยภาพในการดัดแปลง
   รถยนตrไฟฟjาในธุรกิจที่ดําเนินการอยูn

สอบถามข้อมลูเพิ�มเติมได้ที� �-����-���� ต่อ ����,  ��-����-���� (ตามวนัและเวลาราชการ)
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    พพ. เป� ดอาคารใหม่ Net Zero Energy Building ใหญ่ที�สุดในไทย
    นายพีระพันธุr สาลีรัฐวิภาค รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรี
วnาการกระทรวงพลงังาน เป}นประธานในพธิเีปdดอาคารตoนแบบสาธติ
การใชoพลังงานสุทธิเป}นศูนยr “Net Zero Energy Building” 
(อาคาร 70 ปe พพ.) ณ  กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรัุกษrพลังงาน 
   กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษrพลังงาน (พพ.) ไดoสรoาง
อาคารตoนแบบสาธติการใชoพลงังานสทุธเิป}นศนูยr “Net Zero Energy 
Building” หรอือาคาร 70 ปe พพ. โดยมกีารออกแบบภายใตoหลกัการ
การอนรุกัษrพลงังานเพือ่ลดการใชoพลงังาน อาคารผnานการออกแบบ
ทีใ่ชoประโยชนrจากสภาวะแวดลoอม และการใชoวสัดุอปุกรณrประสิทธภิาพสงู 
พรoอมการใชoพลังงานทดแทนจากระบบผลิตพลังงานไฟฟjาจาก 
พลังงานแสงอาทิตยr เพื่อใหoเกิดอาคารพลังงานสุทธิเป}นศูนยr 
(Net Zero Energy Building : NZEB) ตลอดจนมีการออกแบบ

    พพ. ต้อนรับ บริษัท คาโอ อินดัสเตรียล (ประเทศไทย) จํากัด 
เยี�ยมชมศูนย์แสดงเทคโนโลยีพลังงาน

    เมื่อเร็ว ๆ นี้ กองพัฒนาทรัพยากร
บุคคลดoานพลังงาน (กพบ.) กรมพัฒนา
พลงังานทดแทนและอนรัุกษrพลังงาน (พพ.)
ต oอนรับพนักงานของบริษัท คาโอ 
อินดัสเตรียล (ประเทศไทย) จํากัด 
จาํนวน 25 ทnาน ในการเขoาเยีย่มชมศนูยr
แสดงเทคโนโลยพีลงังาน ภาคบoานอยูnอาศยั
ภาคอาคารธุรกิจ และภาคอุตสาหกรรม 
ณ อาคารอนรุกัษrพลงังานเฉลมิพระเกียรต ิ

ตามมาตรฐานอาคารเขียวภาครัฐ G–GOODs ของกรมโยธาธิการ
และผงัเมอืง กระทรวงมหาดไทย พ.ศ. 2562 เพือ่ใหoการกnอสรoาง
อาคารมีความเป}นมิตรตnอสิ่งแวดลoอมอยnางยั่งยืน อีกทั้งยังเป}น
โครงการทีเ่ขoารบัการประเมนิการรบัรองมาตรฐานอาคารเขยีวไทย 
(TREES-NC) ใหoการรับรองโดยสถาบันอาคารเขียวไทย ระดับ 
Platinum และยังเป}นอาคารสํานักงาน Zero Energy Building 
ที่มีพื้นที่ใชoสอยขนาดใหญnที่สุดในประเทศไทย นอกจากนี้ 
อาคาร 70 ปe พพ. ยังเป}นอาคารตoนแบบใหoกับอาคารอื่นทั่วทั้ง
ประเทศ ในการออกแบบกnอสรoางอาคารใหoการใชoพลังงานเกิด
ประโยชนrสูงสุดในอนาคต โดยมี พพ. เป}นศูนยrกลางในการ
กระจายความรูoออกไปในวงกวoาง




